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5Comissió d’Acupuntura 

Núm. d’acta: 00/ Hora d’inici: 21.00 h Data: 7/11/2024 

 

Assistents: 
Coordinador:  Andreu Esteve Torres(col. 3742) 

Sotscoordinadora  Nerea Huarte-Mendicoa Fiol (col. 3100) 

Membres: 
 

 Cristina López (col. 

1653) 
 Marta Espinal 

Esteve (col. 6979) 

  Natalia Belmonte 

Alonso (col. 3593) 

 Carles Fernández (col. 

11362) 
 Josep M. Charles 

(col. 1559) 
 Àngel Ortiz (col. 

2337) 

   

Convidat/s:      

 

Ordre del dia 

1-Aprovació acta anterior. 
2- Propostes per a la U-59. 
3- Document neuromodulació. 
4- Votació per al canvi de coordinador. 
8- Altres. 

1. Lectura i aprovació, si s’escau, de l’acta anterior 

Queda aprovada l’acta anterior. 
 

2. Propostes per a la U-59 

S’exposa el document “PROPUESTA DE MODIFICACIÓN DE LA U-59 PARA LA INCORPORACIÓN DE LA 
AGUJA MACIZA EN LA DESCRIPCIÓN DE LA UNIDAD”. S’introdueixen aportacions i s’acorda donar-lo 
per tancat per fer-lo arribar al Col·legi a través de reunió amb el degà, Ramon Aiguadé. 
Tasques a realitzar Responsable Data realització 

Informar per videoconferència al degà i aportar-li el 
document. 

Nerea i 
Andreu 

8/11/2024 

 

3. Document neuromodulació 

S’exposa proposta “2/2024 Resolución sobre el empleo en Neuromoduación en Fisioterapia”, 
l’Andreu exposa els següents dubtes: 
1. Definició de ‘neuromodulació’ és molt restrictiva i fonamentada en una visió molt mèdica, 
enfocada a implants quirúrgics i tractaments mèdics de la clínica del dolor, l’exposició així ho 
demostra i la referència de la qual s’ha extret també. 
2. Una vegada definit aquest model de neuromodulació, quan es parla dels mecanismes 
d’acció t’adones que està parlant de qualsevol tipus de neuromodulació, ja que està 
fonamentada en la teoria del Gate control, per tant podria incloure els materials implantats, la 
neuromodulació percutània (acupuntura o fisioteràpia invasiva) o inclús el TENS. 
3. Quan es parla de la funció del fisioterapeuta s’exposa i cito textualment: “Los 
fisioterapeutas poseen un conocimiento profundo de la neurofisiología, de la 
biomecánica y de la función del sistema neuromusculoesquelético que les permite 
evaluar la respuesta del paciente a la neuromodulación y ajustar las intervenciones 
según las necesidades específicas para optimizar los resultados.” Per tant, sense capacitat 
diagnòstica ni de decisió sobre el tractament escollit. Creiem que no s’ajusta per a totes les 
opcions de neuromodulació. 
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4. Quan es parla del tractament en unitats ginecològiques, ja sigui per tractar la incontinència 
o la bufeta hiperactiva, s’està parlant clarament de PENS (Sistema de Neuromodulació 
Elèctrica Percutània) i no d’implants o estimulacions elèctriques a nivell cerebral com exposen 
en la definició de ‘neuromodulació’ des de la International Neuromodulation Society, definició 
que se subscriu en aquest document i s’accepta. 
5. En cap moment es parla de que el fisioterapeuta pugui exercir la neuromodulació de forma 
autònoma en una unitat U-59, sempre se’l supedita a una unitat multidisciplinària en la qual el 
fisioterapeuta no tindrà capacitat de decisió, si només es parlés de la ‘neuromodulació’ 
entenent-la com a mètodes quirúrgics ho podria entendre, però entesa d’una forma àmplia 
que podria fins i tot incloure el TENS, crec que no ajuda a la professió. 

Tasques a realitzar Responsable Data realització 

Elaborar un document que modifiqui aquests punts per 

poder oferir una proposta alternativa.  

Andreu 8/11/2024 

Presentar la proposta per videoconferència al degà 

Ramon Aiguadé. 

Nerea i Andreu 8/11/2024 

 

4. Votació per canvi de coordinador 
Després que l’anterior coordinador exposés la seva voluntat de deixar d’exercir la coordinació de la 

Comissió d’Acupuntura en l’anterior reunió, li volem agrair la seva dedicació durant aquests anys i 

ens disposem  a realitzar la votació del nou coordinador. Es proposen com a coordinador Andreu 

Esteve Torres Col. 3742 i com a sotscoordinadora Nerea Huarte-Mendicoa Fiol Col. 3100. 

Votació: 

Vots durant la reunió:  

A favor: Natalia Belmonte Alonso (col. 3593), Marta Espinal Esteve (col. 6979), Cristina López (col. 

1653), Nerea Huarte-Mendicoa Fiol (col. 3100) i Andreu Esteve Torres (col. 3742). 
En contra: Cap 
Vots exposats telemàticament fora de la reunió:  
A Favor: Carles Fernández (col. 11362), Josep M. Charles (col. 1559), Àngel Ortiz (col. 2337). 
En contra: Cap 
Queda constituïda la coordinació per l’Andreu Esteve Torres (Col. 3742) i la Nerea Huarte. Mendicoa 
Fiol (Col. 3100) com a sotscoordinadora. 
Tasques a realitzar Responsable Data realització 

   

 
 
 
 
 

8. Altres 

 

Tasques a realitzar Responsable Data realització 

Escollir un nou coordinador de la Comissió.   

 

9. Propera reunió 

Pendent de decidir pel grup de WhatsApp. 

Tasques a realitzar Responsable Data realització 

   

 
Coordinador: Carles Fernández (col. 11362) 
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