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SECCIÓ TERRITORIAL DE GIRONA 

Núm. d’acta: 11 Hora d’inici: 21.30 h Data: 18/12/2018 

 
Assistents: 
Coordinadora ☒  Ester Aranda Co-coordinadora ☒ Esther Gil 
☒ David Sánchez ☒ Irene Garcia ☒ Berta Serrat 
   
 
Ordre del dia 

1. Formació.  
2. Proves esportives. 
3. EUSES. 
4. DipSalut. 
5. Reunió Fòrum Sanitari. 
6. DiFT19. 

 
1. Formació  
- ST Ecografia: Hem parlat amb l’Ismael, i hem quedat que ens informarà sobre el 

ponent. 
FORMACIÓ 2019  

- 30 març: Coordinem tots. Conferència fiscal. Aprofitarem per realitzar la reunió anual 
del 2019.  

- 6 abril: Coordina Esther i Irene. Formació de vertigen amb en Santiago Crucci: 
Proposem ST i segons les valoracions, proposar curs per al 2020. 

- 18 i 19 maig: Respi avançat Imma Castillo. 
- 8-9 i 15-16 juny: Curs d’espatlla per Xavier Vericat. Coordina la Berta i David/Irene. 

 
- Juliol: 
- Setembre: DiFT 19 
- Octubre: Confirmem la data del 18 d’octubre per al ST “Evaluación diferencial del dolor 

lumbar, mediante diagnóstico por el síntoma y razonamiento fisioterápico. Análisis de 
posibles tratamientos mediante teràpia manual y ejercicio terapéutico” i és a càrrec 
d’en Juan López. 

- Novembre: ST Tècniques ventilatòries: Imma Castillo el dissabte 9 de novembre del 
2019. 

 
Queda pendent: 

- La data del ST running: Miki Martínez per al febrer o juliol del 2019 
- Adaptacions de Carles Salvadó: Pendents del nou plantejament, de ST a curs. 

Restem pendents de la proposta del docent. 
Es valorarà la possibilitat de becar un curs anual 100%, i altres amb un % variable. 

 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
 Tots  
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2. Proves esportives 
Pendent de valorar la possibilitat de fer una borsa amb els col·legiats interessats a participar 
en proves esportives.  
 
VII Jornada Esport femení, serà el 10 de març. S’han iniciat els contactes amb la Ruth 
(jornadaesportfemeni@gmail.com), com hem acordat a la reunió els informarem de la nostra 
proposta. 
Enguany no fer taller, i només fer la masterclass, per poca afluència. La masterclass la farem 
sobre CORE. S’ha d’obrir borsa de treball per buscar ponent. 
Tal com ens ha demanat l’organització, ens coordinarem amb EUSES per tal de no solapar-
nos i anar a la mateixa direcció pel bé de la representació de la Fisioteràpia.  
També ens comenten que hi haurà una roda de premsa com cada any i que hi estem 
convidats, ens informaran de la data més endavant.  
Assistirà a la Jornada i coordina: Berta Serrat 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
   

 
3. EUSES 
El passat 14 de desembre hi va haver la xerrada de sortides professionals a l’EUSES, hi van 
assistir la Berta Serrat i l’Esther Gil. 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
 Tots  

 
6. DIPSALUT 
Des de DipSalut ens varen convidar a una sessió de reflexió estratègica de com ha de ser la 
salut pública dels propers 10 anys al nostre territori i quin paper hi hem de jugar. Per motius 
laborals no hi vam poder assistir però seguim en contacte i estem a l’espera de les conclusions 
i de com podrem col·laborar en els nous projectes de DipSalut.   
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Coordinació correu electrònic Ester Aranda  

 
7. Reunió Fòrum Sanitari 
L’última reunió va ser el passat dimarts 11 de desembre a les 18.00 h. Hi va assistir l’Isma 
com a representant de la nova Junta de Govern. Restem pendents de l’acte. 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
   

 
 

8. DiFT 19 
Pendents de planificar possibles col·laboracions i activitats. 
 
Associacions interessades en la col·laboració: 

http://www.fisioterapeutes.cat/
mailto:jornadaesportfemeni@gmail.com
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- L’Associació AACIC (Associació de cardiopaties congènites): 
- El contacte de l’AACIC CorAvant Girona és la Gemma Solsona (psicòloga de 

l’AACIC Cor Avant Girona) info@aacic.org i 685274405 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
 Tots  

 
 

9. Reunió anual 
Realitzem la reunió anual el 30 de març. 
Esperem que des de Barcelona contacteu amb Casa Moner per al càtering. 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
 Tots  

 
 

Precs i preguntes 
Necessitem 2-3 persones més a la Secció perquè no donem a l’abast. 

 
Aprovació de l’acta 
S’aprova l’acta a les 23.45 h. 

 
Data propera reunió 
Gener 

 
 
Coordinadora      Co-coordinadora 
Ester Aranda           Esther Gil 

http://www.fisioterapeutes.cat/
mailto:info@aacic.org

