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GRUP DE TREBALL Fisioteràpia en l'Atenció Precoç 
Núm. d’acta: 03/24 Hora d’inici: 16.00 h Data: 21/03/2024      

 
Assistents: 
COORDINADORA ☐ Col 12223 Anna Santamaria ☐ Col. 7563 Marta Ferrerons 
 

MEMBRES ☐ Col. 12223 Anna 
Santamaria ☐ Col. 4583 Núria Mestres ☐ Col. 14644 Anna Corral 

☐ Col. 5831 Enric Gras ☐ Col. 7563 Marta 
Ferrerons ☐ Col. 7573 Iker Pérez 

☐ Col. 9609 Laura Rosa ☐ Col. 10676 Clara García ☐ Col. 5513 Maria José 
Cañero 

CONVIDATS 

☐ Col. 4567 Laura Trullols ☐ Col. 2341 Natalia Buzunariz 
☐ Col. 13630 Júlia Closa ☐ Col. 4658 Margarita Boero 
☐ Col. 3486 Eulalia Gallart ☐ Col. 8543 Rebeca García 
☐ Col. 4673 Esther Maraver ☐ Col. 2640 Carme Serra 
☐ Col. 12344 Arnau Canela ☐ Col. 9319 Joseane Gonçalves 
☐ Col. 6605 Mar Sierra  

 
Ordre del dia 
1. Lectura i aprovació, si s’escau, de l’acta anterior. 
2. Trobada amb Fabio Chiner de la Comissió de Pediatria, 
3. Formació moviments generals. 
4. Material de difusió sobre joc i desenvolupament psicomotor 0-12 m. 

 
1. Lectura i aprovació, si s’escau, de l’acta anterior 
Es llegeix i s’aprova l’acta anterior.  

 
2.  Trobada amb Fabio Chiner de la Comissió de Pediatria 
Des de la Comissió de Pediatria s’està treballant per: 
- Formació en pediatria. 
- Visibilitat. 
- Trobades fisioterapeutes pediàtrics, Matinal. 
Es comenta poder fer una vinculació entre els dos grups per unir esforços davant la difusió 
i la sol·licitud de formació, però es conclou que alguns objectius són diferents i es mantindrà 
l’activitat de cada grup. 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Les coordinadores del Grup de Treball d’AP i de la 
Comissió de Pediatria faran contacte per WhatsApp i es 
reuniran per compartir visions i tasques. 

Anna Santamaria 
Marta Ferrerons   

      

 
3. Formació de moviments generals 
S’informa que la formadora ha proposat una data i està a l’espera de confirmació per part del 
Col·legi. La previsió és fer la formació els dies 13 i 14 de maig en format presencial.  

http://www.fisioterapeutes.cat/
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Des del Grup de Treball es demana poder fer una llista de preinscripció i que s’informi 
anticipadament quan s’obrin les inscripcions.    
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
             

 
4.    Material de difusió sobre joc i desenvolupament psicomotor 0-12 m 
Es reprèn el projecte de crear un material de difusió tipus díptic sobre el joc i del desenvolupament 
psicomotriu dels 0 als 12 mesos. 
 
Es comenta la dificultat de trobar evidència científica o bibliografia específica. Es proposa basar-se 
en la revisió de les fites motrius del 2024 publicada per la SEFIP. 
 
Conceptes importants a tenir en compte en el contingut del díptic: 
- Donar importància a l’arribada del nadó, el maneig i la postura. 
- Contenció i respecte de la línia mitjana. 
- Plasmar l’impacte de la relació i el contacte visual. 
- Donar rellevància a l’entorn i activitats quotidianes. 
- 0 pantalles 
 
S’agafen com a exemple el document de “Guía del desarrollo Infantil 0-6 años de la GAT” (penjada 
al Drive). 
 
Es crea un document amb les idees principals que s’han proposat per reprendre la tasca a la 
propera reunió. Aquest document està al Drive. 
Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Pensar conceptes i buscar imatges representatives per 
a la propera reunió. 

  Tothom          

 
Precs i preguntes 
      

 
Data propera reunió 
El dia 18/04/2024, online. 

 
  
Signa l’acta: Clara García (Col. 10676) 
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