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Comissi6 d’Hipoterapia

Nam. d’acta: 02/24 Hora d’inici: 19.30 h Data: 18/04/2024
Assistents:
Coordinadora: Col. 10575 Sara Andrés i Grany6
Sotscoordinador/: Col. 9764 Carla Cendrés Fernandez
Membres: [ICol. 38 Teresa Col. 3057 Eloisa Col. 9106 Laura
Xipelli Prunes Martinez Torregrosa | Pérez Crespo
Convidat/s: Carlota Soler | LJRaul Ruiz Tenza L]
Manzano (ICOFCV 4298)
Ordre del dia
Aprovacio de l'acta anterior.
Revisio web.

Proposta Comissio Neurologia.
Contacte amb DARP i Proyecto Caballo.
Tasques pendents.

Precs i preguntes.

oA LNE

1. Lecturai aprovacio, si s’escau, de I'acta anterior

Queda aprovada l'acta anterior per consens.

2. Revisio web

Es veuen actualitzats els objectius a I'apartat de la Comissio, pero es reconsidera el format de la
presentacio dels articles cientifics.

Es planteja fer una petita descripcid del que es trobaria en l'apartat i després organitzat en 4
carpetes on dins estaran els articles per separat.

Tasques a realitzar

Descripci¢ de latasca Responsable Data realitzacio
Enviar el format dels articles. Sara 05-05-2024
Resums dels articles. Carlota i Raul Propera reunio

3. Proposta Comissio Neurologia

Al febrer, la Carla i la Sara es van reunir amb la Comissié de Neurologia i ens van proposar un
projecte conjunt per a 2025, sobre la hipoterapia i I'esclerosi multiple, ja que expliquen que els
pacients amb esclerosi multiple surten poc de casa a causa de la fatiga i els brots, i que creuen que
cal potenciar I'exercici terapeutic.

Per aix0, volen proposar un projecte de trobada mensual per tenir contacte amb el cavall i xerrades
tant per al pacient com per al cuidador principal.

Es decideix fer una altra trobada entre la majoria de membres de les dues comissions per donar
més forma al projecte.

Tasques a realitzar

Descripci6 de latasca Responsable Data realitzacio

Contacte Comissié de Neurologia. Sara i Carla 02-05-2024

4. Contacte amb DARP i Proyecto Caballo

La Laura ha tornat a contactar amb el DARP i li han explicat quins requisits demanen per tenir
activitats eqlestres en masies, tant per a excursions com per a terapies. Aixi que ens proposem fer
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una proposta en el cas de terapies quan tinguem la Guia de la bona praxi acabada.

5. Tasques pendents

Es revisen les aportacions de la definicié normativa i la Guia de la bona praxi, realitzades per la
Junta, i es conclou que s’afegiran les referéncies demanades i un apartat d’historia per entendre el
concepte.

Es parla dels articles aportats per a les revisions del 2023 i 2024, i se’'n seleccionen dos que
s’enviaran al Col-legi.

Es decideix posar en pausa el projecte del contacte amb el Col-legi de Logopedes fins que estiguin
acabats els projectes de la definicid i la Guia.

Es vol col-laborar amb el Dia Mundial de la Fisioterapia amb els nostres triptics, i es demanara al
Col-legi que els hi faciliti a la Comissié de Fisioterapia Cardiorespiratoria per a la seva proposta.

Tasques a realitzar

Descripcié de la tasca Responsable Data realitzacio
Revisio de definicid normativa i Guia de la bona praxi. Teresa i Sara | Propera reunio
Articles cientifics 2024. Raul i Carlota | Propera reunio
Enviar resums d'articles. Sara i Carla 05/05/2024
Demanar enviar triptics per Dia Mundial de la | Carla 05/05/2024
Fisioterapia.

6. Precs i preguntes

Es pregunta l'estat de la formacio universitaria, postgrau de Lleida, i la Teresa explica que s’ha
tornat a aprovar per al proper curs academic i es revisara la informacioé del web perqué sigui més
informativa.

Es pregunta sobre la ponéncia de la Marta Fernandez a 'FTP24, i s’explica que sera el dissabte 30
de novembre a la tarda, ja esta agendada.

Tasques a realitzar

Descripci¢ de latasca Responsable Data realitzacié

Informar de la formacié universitaria. Teresa Propera reuni6

Data propera reunié

La data de la proxima reuni6 de la Comissio d’Hipoterapia queda pendent.

Coordinadora: Col. 10575 Sara Andrés i Grany0
Sotscoordinadora; Col. 9764 Carla Cendroés Fernandez
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