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GRUP D'INTERES de fisioterapeutes del Maresme

Nam. d’acta: 13/24 Hora d’inici: 20.30 h Data: 17/04/24
Assistents:
INTERLOCUTORA | [X] Col. 2181 Ma Carmen Sanchez Mato
X] Col. 2592 Francisco X] Col. 10230 Sira del | [X] Col. 12749 Laia
MEMBRES Garriga Albarracin Castillo Séez Alsina Fernandez
X Col. 13247 Pol X Col. 11277 Patricia
Puigvert Novo Garriga Hernandez
Ordre del dia
1. Lectura i aprovacio, si s’escau, de I'acta anterior.
2. Reunio6 Gl Valles Occidental.
3. Activitat lddica.
4. Activitat divulgativa.
5. Activitat formativa.
6. Precs, preguntes i temes pendents.

1. Lecturai aprovacid, si s’escau, de I'acta anterior

S’aprova 'acta anterior sense discussions.
Es realitza reuni6 en format telematic (plataforma Meet).

2. Reunidé Gl Vallés Occidental

El GI del Valles Occidental va sol-licitar al nostre grup una reunié conjunta per explicar I'activitat
ludica portada a terme al Maresme; I'Speed Networking. Es va realitzar el 15 d’abril.

Vam compartir idees per organitzar diferents activitats ludiques i, fins i tot, poder participar
conjuntament a les proposades per part dels dos grups. La propera activitat lidica que estan
organitzant és la visita guiada al cementiri de Montjuic.

Es proposa crear un grup de WhatsApp dels membres dels diferents grups per anar comentant i
compartint idees d’activitats.

També es va proposar poder calendaritzar un minim de dues reunions a I'any per compartir idees i
enriguir-nos mutuament.

Tasques a realitzar:

Descripcio de latasca Responsable Data realitzacio
Crear grup de WhatsApp. Coordinadores | Abril - maig
dels Gl

3. Activitat ludica

Amb les idees compartides a la reuni6 amb el Gl del Vallés Occidental, van sorgir diferents
propostes per comencar a preparar I'activitat ludica a la zona del Maresme: visita al Far de Calella,
banquers de la Guerra Civil a Calella, ruta de les 7 fonts o castell de Burriac a Argentona,
cementiri de Lloret (modernista)...

Es comenta la possibilitat d’organitzar una activitat lidica compartida amb activitat divulgativa
(xerrades sobre prevencio, estiraments...), que sigui oberta per a familiars i amics dels
fisioterapeutes. D’aquesta manera, facilitara I'assisténcia. Tindrem en compte I'experiéncia d'altres
grups d’interés per organitzar I'activitat.

D’altra banda, es proposa tornar a repetir I'Speed Networking.

Tasques a realitzar:

Descripcio de latasca Responsable Data realitzacio

Comencar a preparar I'activitat ludica i la segona edicié | Tots Abril - maig
de I'Speed Networking.
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4. Activitat divulgativa

Respecte a I'activitat divulgativa “Salut a les escoles”, en Francesc ha fer xerrades a I'escola de
Vilassar de Mar.
La Sira, la Patrici i en Pol, encara no se’ls hi ha demanat participar en aquesta activitat.

Tasques a realitzar:

Descripci6 de latasca Responsable Data realitzacié

5. Activitat formativa

Respecte de l'activitat formativa proposada pel Gl del Maresme, es van obrir les inscripcions el 15
d’abril.

Les dates en qué es realitzara el curs son les seguents: 18 i 25 de maig, 1 i 8 de juny, a
TecnoCampus. Docent: Silvia Ruiz.

Finalment, només assistira la Sira al Curs de PNL.

Tasques a realitzar:

Descripcid de la tasca Responsable Data realitzaci6
Realitzar un seguiment de les inscripcions del Curs de | Carme Abril - maig
PNL. Sanchez

6. Precs, preguntes i temes pendents

Data propera reunié

Dia 15/05/2024 a les 8.30 h.

Ma Carmen Sanchez Mato
Interlocutora
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