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GRUP D’INTERÈS de fisioterapeutes del Maresme 

Núm. d’acta: 12/24 Hora d’inici: 8.30 h Data: 18/03/24 

 
Assistents: 
INTERLOCUTORA  Col. 2181 Ma Carmen Sánchez Mato 
 
MEMBRES 

 Col. 2592 Francisco 
Garriga Albarracín 

 Col. 10230 Sira del 
Castillo Sáez 

 Col. 12749 Laia 
Alsina Fernández 

  Col. 13247 Pol 
Puigvert Novo 

 Col.  11277 Patricia 
Garriga Hernández  

 
Ordre del dia 
1. Lectura i aprovació, si s’escau, de l’acta anterior. 
2. Activitat lúdica. 
3. Activitat divulgativa. 
4. Activitat formativa. 
5. Precs, preguntes i temes pendents. 

 
1. Lectura i aprovació, si s’escau, de l’acta anterior 
S’aprova l’acta anterior sense discussions. 
Es realitza reunió en format telemàtic (plataforma Meet). 

 
2. Activitat lúdica 
En relació a l’activitat lúdica realitzada pel GI del Maresme al novembre del 2023, l’Speed 
Networking, el GI del Vallès Occidental ha sol·licitat una reunió amb el nostre grup per explicar la 
nostra experiència respecte a l’activitat i per compartir idees futures per part dels dos grups. A 
l’espera de concretar data. 
S’accepta, per part del GI, poder compartir aquesta activitat amb altres grups i realitzar-la 
conjuntament. 
Es proposa poder realitzar més difusió per xarxes i amb més temps d’antelació, perquè arribi la 
informació als col·legiats. 
Tasques a realitzar:  
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Programar reunió amb el GI del Vallès Occidental. Coordinadores 

dels dos GI 
Març - abril 

 
3. Activitat divulgativa 
De moment, hi ha prevista l’activitat divulgativa “Salut a les escoles”. A l’espera de poder 
organitzar-ne alguna altra durant l’any. 
Tasques a realitzar:  
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
   

 
4. Activitat formativa 
Respecte a l’activitat formativa proposada pel GI del Maresme, “Tècniques de PNL per a la millora 
de l’eficàcia professional”, estan acceptades les dates proposades (18/05/2024, 25/05/2024, 
01/06/2024, 08/06/2024) per part del CFC. Restem a l’espera que la docent accepti les dates 
proposades. 
En Francesc i la Sira estan interessats en assistir al Curs de PNL. 
Tasques a realitzar:  
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Informar a l’Ingrid dels assistents al Curs de PNL. Carme Sánchez Immediat 
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5. Precs, preguntes i temes pendents 
 

 
Data propera reunió 
El dia 17/04/2024, a les 20.30 h. 
Es decideix alternar les reunions a les 8.30 h i a les 20.30 h. 

 
Ma Carmen Sánchez Mato 
Interlocutora 
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