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GRUP D’INTERÈS Fisioterapeutes del Maresme 

Núm. d’acta: 14/24 Hora d’inici: 8.30 h Data: 15/05/24 

 
Assistents: 
INTERLOCUTORA  Col. 2181 Ma Carmen Sánchez Mato 
 
MEMBRES 

 Col. 2592 
Francisco Garriga 
Albarracín 

 Col. 10230 Sira del 
Castillo Sáez 

 Col. 12749 Laia 
Alsina Fernández 

  Col. 13247 Pol 
Puigvert Novo 

 Col.  11277 Patricia 
Garriga Hernández  

 
Ordre del dia 
1. Lectura i aprovació, si s’escau, de l’acta anterior. 
2. Activitat lúdica. 
3. Activitat divulgativa. 
4. Activitat formativa. 
5. Precs, preguntes i temes pendents. 

 
1. Lectura i aprovació, si s’escau, de l’acta anterior 
S’aprova l’acta anterior sense discussions. 
Es realitza reunió en format telemàtic (plataforma Meet). 

 
2. Activitat lúdica 

- Es decideix, com a activitat lúdica, fer visita al Far de Calella. Recorregut: Passeig 
Puigverd de Calella del monument de la Sardana, Torrent del Raig, Camí Fondo, Far, 
Roca grossa i tornada fins el punt de sortida. S’estima una durada de 2 hores. 
Es comenta la possibilitat d’organitzar l’activitat lúdica compartida amb activitat divulgativa 
(xerrades sobre prevenció, estiraments...), que sigui oberta a familiars i amics dels 
fisioterapeutes. Proposta de dates: 06/10/2024, 20/10/2024 o 27/10/2024. 
Es comenta la possibilitat de sol·licitar al CFC bastons per fer la sortida. 
Sorgeix el dubte de l’assegurança per a participants, que es consultarà al CFC. 

- Es decideix organitzar la segona edició de l’Speed Networking. Dates proposades per a la 
seva realització: 09/11/2024, 16/11/2024 o 23/11/2024. 

 
Tasques a realitzar:  
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Organitzar l’activitat lúdica i la segona edició de l’Speed 
Networking” 

Tots Maig-juny 

Consultar al CFC la possibilitat d’organitzar les 
activitats lúdiques en una de les dates proposades. 

Carme Maig-juny 

Consultar al CFC si els participants tindran 
assegurança. 

Carme Maig-juny 

Consultar al CFC la possibilitat de cedir bastons per a 
la sortida. 

Carme Maig-juny 

 
3. Activitat divulgativa 

- Proposta de realitzar activitat divulgativa juntament amb l’activitat lúdica. 
- La Patricia, en Pol i la Sira tenen interès en participar en l’activitat “Salut a les Escoles”. 

Tasques a realitzar:  
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
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Traslladar al CFC la petició de la Patricia, Pol i Sira, de 
participar en l’activitat divulgativa “Salut a les Escoles”. 

Carme Maig-juny 

 
4. Activitat formativa 
Respecte de l’activitat formativa proposada pel GI del Maresme, el curs de PNL organitzat per al 
18 i 25 de maig, 1 i 8 de juny, a TecnoCampus, s’ha hagut d’anul·lar per no arribar a les 
inscripcions mínimes. 
Es proposa d’organitzar el curs més endavant. 
S’acorda sol·licitar al CFC el contacte de la docent per proposar canvi en el títol del curs i 
modificació del contingut, perquè sigui més atractiu. 
Tasques a realitzar:  
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Sol·licitar al CFC el contacte de la docent del curs de 
PNL. 

Carme  Abril-maig 

 
5. Precs, preguntes i temes pendents 
 

 
Data propera reunió 
El dia 17/06/2024 a les 20.30 h. 
 

 
Ma Carmen Sánchez Mato 
Interlocutora 
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