
ACTA DE REUNIÓ 
QT04D04 

05-06-12 Versió 01 

Pàgina 1 de 2 

www.fisioterapeutes.cat 

Comissió de Neurologia 

Núm. d’acta: 02/24 Hora d’inici: 20.00 h Data: 03/05/2024 

Assistents: 
Coordinador: ☒   Col. 6863 Eduard Badenas Fernandez 
Sotscoordinadora ☒ Col. 10440 Luz Adriana Varela Vásquez 
Membres: ☒ Col. 15177 Helena 

Fernández Lago 
☒ Col. 11113 Selma 
Pelaez Hervás 

☒ Col. 9584 Maria 
Masbernat 

☒ Col. 12904 Alba Jiménez 
Cubo 

☒ Col. 12869 Maria 
Muñoz Carvajal 

☒ Col. 12096 Marta 
Torres i Campos 

Ordre del dia 

1. Aprovació d'acta anterior.
2. Baixa i actualització dels membres de la Comissió.
3. Estat actual de les activitats proposades a la reunió del 11/01/2024.
4. Torn obert de paraula.

1. Aprovació d’acta anterior

S'aprova l'acta sense cap comentari afegit. 

Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Exposició oral. Coordinador 03/05/2024 

2. Baixa i actualització dels membres de la Comissió

● El coordinador informa que la Carina Salgueiro va enviar un correu conforme es donava de baixa.
● La Maria Masbernat informa que ella no apareix a la llista de membres i que és un error.
● La Raquel Jodar apareix com a membre, però fa algun temps que ja no pertany a la Comissió.

Tasques a realitzar 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Exposició oral. Tots els membres 03/05/2024 

3. Estat actual de les activitats proposades a la reunió del 11/01/2024

Durant la reunió s'ha parlat de l'estat de l'activitats proposades en l'anterior reunió, de les quals han quedat 
finalitzades i ja s'han enviat al Col·legi. Són les següents: 

● Dia Mundial de l’Esclerosi Lateral Amiotròfica en col·laboració amb la Comissió de 
Fisioteràpia Respiratòria.

● Dia Mundial de l’Esclerosi Múltiple en col·laboració amb la Comissió de Sòl Pelvià.
Totes dues infografies enviades pel coordinador el 22 d'abril a l'Àrea de Desenvolupament 
Professional.

http://www.fisioterapeutes.cat/
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La resta d'activitats proposades s'han de continuar treballant i són les següents: 

Tasques a realitzar  Document guia per a la valoració del pacient neurològic. 
Descripció de la tasca Responsable Data 

realització 
Document protocol per a la valoració del pacient neurològic, 
dissenyat per la Selma, la Maria Muñoz i la Luz. S'espera revisió i 
ok de la resta d'integrants de la Comissió per fer enviament. 

Tots els membres Abans de la 
pròxima reunió 

Tasques a realitzar Projecte CavallquEN 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Projecte en conjunt amb la Comissió d'Hipoteràpia. 

Durada: 6 mesos (octubre-març), 1 dissabte al mes. 

Objectius: 
● Difusió.
● A través del cavall com a eina vehicular fer una hora 

d’exercici terapèutic amb pacients amb EM.
● Fer educació sanitària (45 minuts aprox.) diferents aspectes 

com control de la fatiga, equilibri, sòl pelvià, sexualitat...
● L’últim dissabte acabarem fent una passejada amb cavall.

Lloc: Hípica Fundació Federica Cerdà per a la primera edició. Se'n 
poden plantejar altres de diferents per a les següents edicions amb 
la finalitat de descentralitzar el projecte. 

Maria Muñoz, 
Alba Jiménez, 
Eduard Badenas i 
Luz Varela  

Durant els anys 
2024 i 2025 

Tasques a realitzar Generar document amb estudis de recerca 
actuals. 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
Generar un document amb estudis actuals, recomanats per la 
Comissió de Neuro amb l'evidència actual per a tots els col·legiats. 

Selma Peláez Periòdicament 

Tasques a realitzar  “Vine al fisio un cop a l’any” 
Descripció de la tasca Responsable Data realització 
S’ha pensat en fer una infografia informativa... però es necessita 
tenir més informació sobre què és exactament el que demanen des 
del CFC. 

Equip coordinador Any 2024 

4. Torn obert de paraula

Res a esmentar. 

Data propera reunió 
Setembre 2024. 

Coordinador 
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