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Comissio de SOL PELVIA

Num. d’acta: 00/22 Hora d’inici: 20.30 h Data:28/11/2023
Assistents:
Coordinadora: X Col. 3715 Eva Maria Hernando Gimeno
Sotscoordinadora: X Col. 505 Anna M Abellé Pla
Membres: X Carla Box Caparrds [] Col. 1895 Laia Blanco | [X] Col. 2191 Stephanie
Ratto Kauffmann Frau
] David Sanchez Rienda X] Col. 6034 Sandra |[] Col. 9685 Marina
Sancho i Samper Guallar Bouloc
[] Ivana Prados Espifieira Marta Diaz Pujol X  Teresa  Sénchez
Moreno
Convidats: <] Ramon Aiguadé ] ]
Ordre del dia

1. Lecturai aprovacio, si s’escau, de I’acta anterior.

2. Meet and Science.

3. Reuni6 associacio llevadores amb interées en el sol pelvia.
4. Propostes del dega

1. Lectura i aprovacid, si s’escau, de I’acta anterior

2. Meet and Science

-Localitzaci6: Barcelona

-Data: 28/6/24 o

-Tema: El paper de la fisioterapia del sol pelvia en persones afectades per la violéncia de génere.
-Responsables Comissié: David Rienda, Carla Box i Marta Diaz.

L’Stephanie i '’Anna comenten un possible lloc i preguntaran les condicions.

Tasques a realitzar

Descripci6 de latasca Responsable Data realitzacié

3. Reunid associacio llevadores amb interés en el sol pelvia

Després de realitzar el primer contacte i datar la reunié per al 22/4/24, va sorgir un problema per
part de les llevadores i la reuni6 es va haver de cancel-lar. Hi ha una proposta de data per al 28/5/24,

pero no hi ha confirmacié. La Carla Box confirmara la viabilitat d’aquesta data/noves dates.

Tasques a realitzar

Descripcio de latasca Responsable Data realitzacio

contacto Carla box Maig 2024

4. Propostes del dega

El Ramoén Aiguadé es connecta a la reunié de la Comissié per fer-nos dues propostes:
1. Canviar el nom de la comissié de "Comissi6 del sol pelvid" a "Comissié de Salut pelviana”

2. Realitzar un projecte divulgatiu del sol pelvia per al 2025, a I'estil d'altres que ha dut a terme el
Col-legi com el de “Salut a les escoles” o el de “Higiene nasal’.
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- El projecte consisteix a fer una formacio digital per a fisioterapeutes que vulgui fer divulgacio de
la salut del sol pelvia.
- També s’hauria de fer la preparacioé del material per a la xerrada.

Com que a la reuni6 no estaven tots els membres de la Comissid, un cop finalitzada, es realitza un
resum via WhatsApp de les propostes del dega i tots els membres de la Comissio
van votar favorablement ambdues propostes.

A la seguent reunié comencarem a treballar el projecte de divulgacioé per al 2025.

Tasques a realitzar

Descripcid de la tasca Responsable Data realitzacio

Tasques a realitzar

Descripcio de latasca Responsable Data realitzacio

Data propera reunio

Possible al juny-juliol, si cal.
El 17 setembre 2024, 20.30 h.
El 28 novembre 2024, 20.30 h .

Coordinadora: Eva Hernando Gimeno
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