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Comissió d’Onco-Hematologia i Cures Pal·liatives 

Núm. d’acta: 04/24 Hora d’inici: 21.00 h Data: 11/11/2024 

 

Assistents: 

Coordinador/a:  Col. 12377 Raquel Sebio García 

Sotscoordinador/a  Col. 11352 M. Remedios Ruiz 

Membres:  Col.1085 Gemma 
Calaf Valls 

 Col.4896 Cristina 
Pallarols Short 

  

 Col. 6189 Meritxell 
Brunés Rabassa 

 Col. 8224 Anahí 
Castilla Catalán 

  

Col. 9503 Denys 
Santa Marina 

 Col.5096 Carolina 
Garcia Cabeza 

  

    

Convidat/s:      

 

Ordre del dia 

1. Aprovació de l’acta anterior. 
2. Derivació d’una pacient a la Comissió d’Oncologia. 
3. Estat de la proposta d’activitats del 2024. 
4. Projecte EFFORT. 
5. Torn de preguntes. 

 

1. Aprovació de l’acta anterior  

Queda aprovada l’acta de la reunió anterior.  
 

2. Estat de les activitats proposades per al 2024 

Ens ha arribat a la Comissió una consulta sobre una col·legiada que vol derivar a una 
pacient oncològica complexa preferiblement a una persona que faci domicilis atès l’estat 
actual de la pacient. Es comenta el cas amb la informació rebuda per part de la pacient i es 
decideix que el millor curs d’acció és que la pacient sol·liciti la derivació per part del seu 
oncòleg al servei de rehabilitació hospitalari corresponent i d’aquí que es faci la petició de 
fisioteràpia domiciliària.  

 

3. Estat de la proposta d’activitats del 2024 

La Raquel Sebio explica que s’han proposat dues dates per al Meet&Science, però que cap 
de les dues finalment han pogut tirar endavant per diversos motius. En aquest sentit, ha 
quedat pendent que la JG ens faci una altra proposta de dates que s’ajustin als dos ponents 
(la Gemma Calaf i en Denys Santa Marina). Fa aproximadament un mes que no hem tingut 
més resposta i ens esperarem a què passi l’FTP per reprendre el tema amb el Col·legi. 
Tampoc hem sabut res més de la proposta d’enregistrament d’un vídeo per explicar en què 
consisteix la fisioteràpia oncològica i mostrant els diversos àmbits d’actuació que volíem 
presentar el Dia Mundial del Càncer, el 4 de febrer. Creiem que, atès que aquest és un any 
complicat per al CFC per l’organització del congrés, el millor que es pot fer és fer una 
proposta alternativa per al proper Cia Mundial i deixar l’enregistrament del vídeo per al 2026. 
En aquest sentit, es proposa fer un petit vídeo-muntatge amb diferents imatges de pacients 
en format post de xarxa social per fer-ne difusió el 4 de febrer del proper any. Els diferents 
membres de la Comissió faran fotos durant aquests mesos i amb les millors, farem un petit 
vídeo d’uns 30-40 segons amb un missatge que l’acompanyi.   

 

4. Projecte EFFORT 

La Raquel Sebio informa sobre l’estat del projecte EFFORT amb el qual col·labora el CFC 
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i que començarà a principis del 2025. Es farà arribar a la Comissió la proposta d’exercici 
creada per aquest projecte per si la Comissió pot/vol fer alguna aportació al respecte.  

 

5. Torn de preguntes 

La Gemma ens fa un resumen de la primera reunió que vam tenir amb AFANOC, en la qual 
es va proposar crear vincles entre les dues institucions, especialment de cara a la formació 
en oncopediatria de companys fisioterapeutes perquè puguin donar suport als pacients un 
cop hagin finalitzat les seves estades als hospitals o centres de referència per als 
tractaments. 
Així mateix, la Gemma també ens informa que ella i en Denys Santa Marina van estar fa 
unes setmanes a la I Jornada de Oncopediatria organitzada pel Col·legi Oficial de 
Fisioterapeutes del País Basc i que consideren que és una activitat que es podria 
desenvolupar de manera periòdica cada 2 anys i proposen fer-la a Barcelona en la seva 
propera edició. Quedem en què a la següent reunió es debatrà amb més profunditat i es 
farà una proposta formal al nostre Col·legi.    

 

6. Data següent reunió 

La següent reunió de la Comissió serà al gener del 2025.   
 
 
Es dona per finalitzada la reunió a les 21.50 h. 
Coordinador/a: Raquel Sebio García 
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