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GRUP D’INTERÈS DE FISIOTERAPEUTES DEL PENEDÈS 

Núm. d’acta: 02/2016 Hora d’inici: 21.00 h Data: 20/09/2016 
 

Assistents: 
Interlocutor: X Núria Coral (col. 1944) X  Laura Ventosa (col. 5389)   
Membres: X Núria Vidal (col. 3132)   

X Laura Márquez (col. 3169)   
Convidat/s      

 
Ordre del dia 

1. Lectura de l’acta anterior. 
2. Valoració 7 Cims.  
3. Valoració 12 h de Vòlei als Monjos. 
4. Valoració Fisioteràpia a la Festa Major. 
5. Sopar de fisioterapeutes del Penedès. 
6. Difusió de la Fisioteràpia per a les Festes de Sant Raimon. 
7. Precs i preguntes. 
8. Data de la propera reunió. 

 
1. Revisió i aprovació de l’acta anterior 

Es revisa i s’aprova l’acta anterior. 
 

2. Valoració 7 Cims 
La Thaïs explica que ha anat molt bé, com cada any. 
Demanem a la Comissió de Neuromusculosquelètica si poden fer una xerrada dirigida 
als corredors dels 7 Cims explicant com els pot beneficiar la Fisioteràpia. 
 

 
3. Valoració 12 h de Vòlei als Monjos 

Varen fer falta tape, tisores i material per cures i pelades. 
 

4. Valoració Fisioteràpia a la Festa Major 
La RTVilafranca ens ha tret en 2 notícies 
http://www.rtvvilafranca.cat/2016/08/novetat-soferira-servei-fisioterapia-pels-
components-seguici-festiu/  
http://www.rtvvilafranca.cat/2016/09/servei-fisioterapia-gratuit-vol-evitar-lesions-
balladors-castellers-falconers/  
Cal ajustar els horaris. 
Es proposar disposar de rolers amb propostes d’estiraments... 

 
5. Sopar de fisioterapeutes del Penedès 

L’Albert Rodríguez Torrijos ens confirma que vindrà a fer una xerrada el 4 de novembre 
a explicar-nos la seva experiència com a voluntari a Idomeni. També vindria la directora 
de la fundació. 
Inici a les 19.30 h a l’escorxador. Sopar a les 22 h al restaurant Emocions. 
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6. Difusió de la Fisioteràpia per a les Festes de Sant Raimon 
Data: divendres 20 de gener 2017. Realitzar convocatòria entre els fisioterapeutes del 
Penedès perquè facin una xerrada de divulgació de la Fisioteràpia. Proposem com  a 
tema: la difusió de la Fisioteràpia entre els balls de la Festa Major. 

 
7. Precs i preguntes 

No hi ha precs ni preguntes. 
 

8. Propera reunió 
Tindrà lloc el 13/12/2016, com a data provisional. 
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