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Comissió de Respiratori 

Núm. d’acta: 02/16 Hora d’inici: 19.00 h Data: 17-03-2016 

 

Assistents: 

Coordinador:  Inma Castillo   

Membres:  Marta Sabaté Nous membres:  Laura Rodríguez 

 Eva Pascual   Cristina Ruiz 

 Susana Mena   

 Teresa Bladé   

Convidat/s    

 

Ordre del dia 

1. Lectura i aprovació de l'acta anterior. 

2. Nous membres. 

3. Higiene nasal. 

4. Jornades Intercomissions. 

5. I Jornada de Fisioteràpia Respiratòria. 

6. Activitats i propostes per al 2016. 

7. Precs i preguntes. 

 

1. Lectura i aprovació de l’acta anterior 

S’aprova l’acta anterior. 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

   

 

2. Nous membres 

S’incorporen a la Comissió de Respiratori la Laura Rodríguez i la Cristina Ruiz. Són acceptades per la 
Comissió. S’informa del reglament de les Comissions Col·legials. Pendent entrevista amb l’Eva Cirera 
per l’acceptació final. 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

   

 

3. Higiene nasal 

S’inicia la campanya de divulgació aquest any 2016. S’ha realitzat el tríptic, vídeo, PPT per a les escoles i 
un PPT més científic. Des de la Junta de Govern volen fer diferents conferències pel territori català: Girona, 
Tarragona, Vilafranca, Lleida, La Seu d’Urgell. També s’està realitzant difusió pels mitjans de comunicació 
com la ràdio, TVE i altres mitjans de premsa.  

Tasques a realitzar: conferències Higiene nasal: Inma Castillo, Eva Pascual i Teresa Bladé. 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

TVE: Inma Castillo. Ràdio 4: Marta Sabaté Inma Castillo Any 2016 

 

4. Jornades Intercomissions 2016 

La Marta Sabaté ens explica el cas escollit: serà un pacient amb lesió medul·lar nivell C5. Seguiment durant 
1 mes i mig. Data definitiva 14 de maig. Lloc: aula de formació CFC. Compartida amb Comissió de 
Neurologia 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

 Marta Sabaté 14 de maig 2016 

 

5. I Jornada de Fisioteràpia Respiratòria 2016 

L’Eva Pascual comenta que les ponències teòriques són al matí i els tallers serien per la tarda. Data 
definitiva: 15 d’octubre 2016.  

Tasques a realitzar: ponents definitius pels tallers 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Tornar a enviar el programa definitiu a tots els 
membres. 

Eva Pascual 15 d’octubre 2016 
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6. Activitats i propostes per al 2016 

- Es proposa als nous membres, Laura Rodríguez i Cristina Ruiz, ser les responsables de l’organització 
del DiFT’2016.  

 
- La Irene ens proposa de fer diferents vídeos relacionats amb temes de respiratori. L’Inma Castillo en va 

realitzar un sobre la Higiene nasal.  

Tasques a realitzar:  

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

Enviar el full de les propostes fetes per la Irene.   

 

7. Precs i preguntes 

- Marta Sabaté: comenta activar el registre d’aspiracions. Insisteix en la problemàtica de no tenir accés a 
un llistat de fisioterapeutes acreditats en respiratori. 

- Inma Castillo: proposa per a l’any 2017 l’organització d’un Curs de cardiologia per fisioterapeutes. 
Podria ser molt interessant, atès que ara existeix un Pla director de cardiologia on consta la 
rehabilitació cardíaca. En l’actualitat, no existeix cap curs per a fisioterapeutes. 

Tasques a realitzar 

Descripció de la tasca Responsable Data realització 

   

 

Data propera reunió 

30 de juny de 2016. 

 
Coordinador: Inmaculada Castillo Sánchez 
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