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CURS DE SUPORT VITAL BÀSIC
I DESFIBRIL·LACIÓ EXTERNA SEMIAUTOMÀTICA
Presentació
D’entre les situacions imprevistes que en la nostra societat comporten riscos vitals i requereixen, per tant, una resposta d’emergència, destaquen per la seva incidència les associades a cardiopaties coronàries.

Dins de les arítmies cardíaques mortals, les fibril·lacions ventriculars i les taquicàrdies ventriculars sense pols, tenen com a tractament específic l’anomenada desfibril·lació elèctrica, consistent en l’aplicació d’una descàrrega elèctrica al pit del pacient, segons té establert la comunitat científica.

La supervivència de les persones afectades per aquestes patologies depèn en bona mesura d’un diagnòstic ràpid i d’un tractament immediat que sovint no pot esperar fins a l’arribada de professionals sanitaris o l’accés a un centre o servei assistencial.

L’actuació davant d’una situació d’aturada cardiorespiratòria ha de formar part d’una acció integral, que permeti assistir el malalt o la malalta en el menor temps possible i que garanteixi la continuïtat assistencial i el control mèdic sobre la persona afectada.

La primera persona actuant, que és qui té el contacte inicial amb el pacient o la pacient, ha d’identificar l’aturada cardiorespiratòria, alertar els serveis d’emergència i iniciar les maniobres de suport vital.

Per tal de fer possible l’atenció immediata a l’aturada cardiorespiratòria, les recomanacions que ha elaborat la comunitat científica internacional encapçalada per l’European Resuscitation Council i per l’American Heart Association, promouen la formació en l’ús dels aparells desfibril·ladors externs automàtics i la seva implantació en espais on es produeixen grans concentracions de persones: centres esportius, escolars, locals d’espectacles, transports públics, aeroports, estacions i instal·lacions de caire divers.”

Objectius generals
Que els alumnes assoleixin els coneixements tant teòrics com pràctics necessaris per tal que en finalitzar el curs obtinguin el carnet i el certificat que els acredita i capacita per l’ús del DEA.
Temari
Bloc 1. Suport Vital Bàsic
· Causes de l’aturada cardiorespiratòria.

· Importància de la desfibril·lació precoç.

· Serveis mèdics d’emergència.

· Cadena de supervivència.

· Suport Vital Bàsic.

· Suport Vital Bàsic instrumentalitzat de la via aèria.

· Simulació de pràctica integrada

Bloc 2. Utilització de l’aparell desfibril·lador extern automàtic (DEA).
· Mort sobtada (aturada cardíaca) i significat de la fibril·lació ventricular.

· Desfibril·lador extern automàtic: funcionament i manteniment.

· Algoritme de l’European Resuscitation Council per al desfibril·lador extern automàtic.

· Recollida de dades d’un desfibril·lador extern automàtic.
· Problemes ètics.

· Simulació de pràctica integrada.
Bloc 3. Avaluació.
Coordinador del curs
Pere Lanau. Instructor de Suport Vital Bàsic per la AHA (American Heart Association) i per la ERC (European Resucitation Council). Cap de base del S.E.M (Servei d’Emergències Mèdiques) de Vilanova i la Geltrú. Cap dels serveis mèdics del Comitè Paralímpic Espanyol. Metge del G.E.M del RACC.

Professorat

José Luis Estrada. Fisioterapeuta. Especialista en Fisioteràpia Esportiva. Tècnic en Radiodiagnòstic. Instructor de Suport Vital Bàsic
Adreçat a: Fisioterapeutes col·legiats.
Durada: 8 hores lectives
Avaluació del curs: Es realitzarà una avaluació continuada del curs que contemplarà l’assistència i la participació de l’alumne.

Preu: 100€
Horari: Dimarts i dimecres de 16.30 a 20.30h.
Calendari: 8 i 9 de novembre de 2011.
Lloc de Realització: Seu del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya. C/ Segle XX, 78, 08032, Barcelona.
BUTLLETA D’INSCRIPCIÓ
CURS DE SUPORT VITAL BÀSIC
I DESFIBRIL·LACIÓ EXTERNA SEMIAUTOMÀTICA
	Nom i cognoms:
	     

	

	NIF:
	     
	Núm. Col:
	     

	

	Adreça:
	     

	

	Codi Postal:
	
	Població:
	     

	

	Telèfon:
	     
	Mòbil:
	     

	

	Adreça electrònica:
	     


Cal realitzar l’ingrés corresponent a la totalitat del preu del curs, indicant el número de col·legiat i nom de curs al següent compte corrent:
Banc Sabadell: 0081 0066 67 0001227724 REF 048/2011
La inscripció als cursos queda subjecta a la disponibilitat de places, que seran adjudicades per rigorós ordre de recepció. Per tal de formalitzar la matriculació és necessari aportar, a més de la butlleta d’inscripció, una còpia del rebut del pagament del curs  i enviar-ho tot  per correu ( Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, c/ Segle XX, 78, 08032, Barcelona), per fax (93 207 70 22) o per correu electrònic formació@fisioterapeutes.cat
Per tal d’obtenir la certificació del curs és imprescindible assistir al 80% de les hores lectives.
En cas de no assolir el nombre mínim de participants previstos el curs podrà ésser cancel·lat.

Anulació de plaça: és imprescindible aportar una justificació per escrit.  Si la sol·licitud de devolució es realitza amb una antelació mínima de 15 dies a la data d’inici del curs  es retornarà el 90% de l’import del curs. Si la sol·licitud es realitza amb posterioritat a aquests 15 dies, no es tindrà dret a cap mena de devolució.
El Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya li comunica que disposa d’una base de dades  de caràcter persona i audiovisual, de nom  BDGACFCAT i inscrita en  el RGFP de l’AEPD amb el número: 2040930490. Aquesta base de dades té com objectiu l’administració de la documentació del Col·legi en l’àmbit de la Institució, els seus departaments, ens col·laboradors i institucions annexes, així com la cessió de les dades de què disposa els estaments  oficials públics i privats oportuns per l’acompliment de les seves atribucions, d’acord amb el que disposa la Llei 15/1999 de 13 de Desembre. En tot cas vostè té dret  a consultar, rectificar, cancel·lar i oposar-se  a què tractem les seves dades mitjançant l’imprès corresponent.. Per tal d’exercir aquests drets dirigiu-vos per escrit al responsable del Fitxer, a la seu del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, C/ Segle XX, 78, 08032, Barcelona.
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