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TERÀPIA MANUAL EN NEUROPATIES COMPRESSIVES 
DEL MEMBRE SUPERIOR
Presentació

Les neuropaties són entitats infradiagnosticades atès que les seves característiques clíniques són molt variables: des d’un bloqueig de conducció evident fins a un augment de la mecanosensibiltat neural amb o sense bloqueig de conducció. A més, en no poques ocasions, i especialment en neuropaties proximals, els símptomes són vagues i difícils de diferenciar de dolor inespecífics i les proves clíniques són poc fiables.

D’altra banda, no existeix clarament un Gold Standard (patró o estàndard d’or) per diagnosticar una neuropatia, i les proves complementàries no deixen de ser un complement que serveix per acostar-nos al diagnòstic, però no per descartar-lo.

És per això que el reconeixement de les principals entitats clíniques relacionades amb una neuropatia al membre superior és important per a un correcte tractament i la resolució del problema.
Objectius 

El curs va adreçat a tots aquells terapeutes manuals que solen trobar-se amb problemes neuropàtics d’extremitat superior. Amb la realització del curs, els alumnes seran capaços de:
1. Reconèixer les característiques clíniques d’una neuropatia.
2. Reconèixer clarament els quadres de neuropatia compressiva més habituals i les possibles opcions diagnòstiques i de tractament mitjançant la teràpia manual.
3. Establir un procés de valoració protocol·litzat que permeti augmentar la fiabilitat de l’exploració física.
4. Millorar el procés de raonament clínic quan es tracta una neuropatia.
Temari
· Principis de raonament clínic

· Patologia compressiva i irritativa del nervi i l’arrel nerviosa

· Anatomia bàsica del sistema nerviós al membre superior

· Principis de valoració de neuropatia de membre superior
· Quadres clínics: diagnòstic diferencial i tractament de teràpia manual
· Mielopatia cervical
· Radiculopatia cervical

· Síndrome de l’estret toràcic

· Altres plexopaties

· Síndromes relacionades amb els nervis cubital, medià i radial 

· Altres síndromes

Professorat

Arturo Such. Fisioterapeuta expert en teràpia manual, neuropedagogia del dolor i abordatge cognitivoconductual de l’experiència dolorosa. Soci fundador i membre de la Junta directiva de la Sociedad Española de Fisioterapia y Dolor (SEFID) 
Adreçat a: Fisioterapeutes col·legiats
Durada: 20 hores lectives

Avaluació del curs: Es realitzarà una avaluació continuada del curs que contemplarà l’assistència i la participació de l’alumnat
Preu: 229€
Horari: Dissabte i diumenge de 9.00 h a 14.00 h i de 15.30 h a 20.30 h
Calendari: 8 i 9 de setembre de 2018
Lloc: Hospital Verge de la Cinta. C/ de les Esplanetes, 16, 43500, Tortosa.
Nota: Els alumnes hauran de dur roba còmoda, pantalons curts i samarreta o top.
BUTLLETA D’INSCRIPCIÓ

TERÀPIA MANUAL EN NEUROPATIES COMPRESSIVES 

DEL MEMBRE SUPERIOR

	Nom i cognoms:
	     

	

	NIF:
	     
	Núm. Col:
	     

	

	Adreça:
	     

	

	Codi Postal:
	   
	Població:
	     

	

	Telèfon:
	     
	Mòbil:
	     

	

	Adreça electrònica:
	     


Cal realitzar l’ingrés corresponent a la totalitat del preu del curs, indicant número de col·legiat i nom del curs al següent compte corrent:

Banc de Sabadell: IBAN ES95 0081 0066 67 0001227724 REF: 055/2018 + Nom de l’alumne
La inscripció als cursos queda subjecta a la disponibilitat de places, que seran adjudicades per rigorós ordre de recepció. Per tal de formalitzar la matriculació és necessari aportar, a més de la butlleta d’inscripció, una còpia del rebut del pagament del curs i enviar-ho tot per correu (Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, c/ Segle XX, 78, Barcelona 08032), per fax (93 207 70 22) o per correu electrònic inscripcions@fisioterapeutes.cat 
Per tal d’obtenir la certificació del curs és imprescindible assistir al 80% de les hores lectives del curs.

En cas de no assolir el nombre mínim de participants previstos, el curs podrà ésser cancel·lat. 

ANUL·LACIÓ DE LA PLAÇA: és imprescindible aportar una justificació per escrit. Si la sol·licitud de devolució es realitza amb una antelació mínima de 15 dies a la data d’inici del curs es retornarà el 90% de l’import del curs. Si la sol·licitud es realitza amb posterioritat a aquests 15 dies, no es tindrà dret a cap mena de devolució.

De conformitat amb el que estableix el Reglament 679/2016, us informem que les seves dades personals proporcionades són confidencials i formen part d’un tractament amb informació de caràcter personal i audiovisual, necessari per a la prestació dels nostres serveis, sota la responsabilitat del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, amb domicili al carrer Segle XX, núm. 78, 08032 de Barcelona, amb la finalitat d’administrar la documentació del Col·legi en l’àmbit de la Institució, les seves àrees, ens col·laboradors i institucions annexes, així com la cessió de les dades de què disposa als estaments oficials públics i privats oportuns per a l’acompliment de les seves atribucions. Pot exercir els seus drets d’informació, accés, rectificació, oposició, supressió, limitació del tractament i portabilitat de les dades personals mitjançant un escrit dirigit a la seu del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, carrer Segle XX, núm. 78, 08032 de Barcelona.
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