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CURS D’ESPATLLA DOLOROSA
Presentació

Un dels reptes quotidians als quals s’enfronta el fisioterapeuta, és l’abordatge de l’espatlla dolorosa. En moltes ocasions no es tracta de problemes traumàtics amb una causa i mecanisme lesional concret i definit, sinó que l’origen de la dolència no és tan evident i, per tant, el seu tractament és complex.
Aquest curs ofereix al fisioterapeuta una visió general que li facilitarà l’abordatge global de la patologia de l’espatlla.

Objectius 

· Dotar el fisioterapeuta dels coneixements suficients sobre la tècnica per saber utilitzar-la en  benefici dels seus pacients.
· Valorar aquest complex articular des de l’anatomia funcional.
· Comprendre la biomecànica global del complex escàpulotoracohumeral.
· Conèixer les relacions del complex escapulohumeral amb altres articulacions i la fisiologia de l’individu.

· Conèixer les proves diagnòstiques i sistemes d’avaluació de les disfuncions de l’espatlla.

· Tractar específicament els lligaments, tendons i la resta de components del complex escapulohumeral.
· Utilitzar el test muscular com a eina diagnòstica i d’avaluació de resultats.
Temari
· Anatomia funcional i biomecànica.
· Relacions del complex escapular.
· Avaluació global del complex escapular.
· Avaluació analítica del complex escapular.
· Tècniques articulars i musculars.
· Parts toves i tècniques funcionals.
· Avaluació de resultats.
· Clínica en Medicina Tradicional Xinesa i espatlla.
· Visió osteopàtica.
Professorat

Jesús Domínguez. Fisioterapeuta. Osteòpata CO graduat en Naturopatia i Medicina Tradicional Xinesa. Màster en Fisiologia Integrativa per la Universitat de Barcelona.
Adreçat a: Fisioterapeutes col·legiats.
Durada: 18 hores lectives.
Avaluació del curs: Es realitzarà una avaluació continuada del curs que contemplarà l’assistència i la participació de l’alumne.
Preu: 160€
Horari: Dissabte de 9 a 14h i de 15,30 a 20,30h,diumenge de 9 a 14h i de 15,30 a 18,30h
Edició BARCELONA
Ref. 018/2011

Calendari: 19 i 20 de març de 2011
Lloc: Seu del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya. C/ Segle XX, 78, 08032, Barcelona.
Edició PENEDÈS
Ref. 019/2011

Calendari: 28 i 29 de maig de 2011.
Lloc: Hospital Comarcal de l'Alt Penedès. C/ Espirall, s/n. 08720. Vilafranca Del Penedès.
BUTLLETA D’INSCRIPCIÓ 

CURS D’ESPATLLA DOLOROSA
	Nom i cognoms:
	     

	

	NIF:
	     
	Núm. Col:
	     

	

	Adreça:
	     

	

	Codi Postal:
	
	Població:
	     

	

	Telèfon:
	     
	Mòbil:
	     

	

	Adreça electrònica:
	     


Cal realitzar l’ingrés corresponent a la totalitat del preu del curs, indicant número de col·legiat i nom del curs al següent compte corrent:

Banc de Sabadell: 0081 0066 67 0001227724  
 FORMCHECKBOX 
 Edició BARCELONA REF 018/2011

 FORMCHECKBOX 
 Edició PENEDÈS REF 019/2011 
La inscripció als cursos queda subjecta a la disponibilitat de places, que seran adjudicades per rigorós ordre de recepció. Per tal de formalitzar la matriculació és necessari aportar, a més de la butlleta d’inscripció, una còpia del rebut del pagament del curs i enviar-ho tot per correu (Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, c/ Segle XX, 78, Barcelona 08032), per fax (93 207 70 22) o per correu electrònic a formacio@fisioterapeutes.cat
Per tal d’obtenir la certificació del curs és imprescindible assistir al 80% de les hores lectives del curs.

En cas de no assolir el nombre mínim de participants previstos, el curs podrà ésser cancel·lat. 

ANULACIÓ DE LA PLAÇA: és imprescindible aportar una justificació per escrit. Si la sol·licitud de devolució es realitza amb una antelació mínima de 15 dies a la data d’inici del curs es retornarà el 90% de l’import del curs. Si la sol·licitud es realitza amb posterioritat a aquest 15 dies, no es tindrà dret a cap mena de devolució.

El Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya li comunica que disposa d’una base de dades amb informació de caràcter personal i audiovisual, de nom BDGACFCAT i inscrita en el RGFP de l’AEPD amb el número 2040930490.  Aquesta base de dades té com a objectiu l’administració de la documentació del Col·legi en l’àmbit de la Institució, els seus departaments, ens col·laboradors i institucions annexes, així com la cessió de les dades de què disposa als estaments oficials públics i privats oportuns per l’acompliment de les seves atribucions, d’acord amb el que disposa la Llei 15/1999 de 13 de desembre.

En tot cas, vostè té dret a consultar, rectificar, cancel·lar i oposar-se a què tractem les seves dades mitjançant l’imprès corresponent. Per tal d’exercir aquests drets podeu dirigir-vos per escrit al responsable del Fitxer, a la seu del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, c/ Segle XX, núm. 78, 08032 Barcelona.
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