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CURS EN LÍNIA 
FISIOTERÀPIA I COOPERACIÓ INTERNACIONAL
Presentació

Aquest curs sorgeix de la voluntat de servir de marc de referència per a aquells fisioterapeutes que volen participar en projectes de cooperació internacional. Els alumnes coneixeran els conceptes bàsics relacionats amb la cooperació, els diferents tipus de situacions i conflictes amb què es poden trobar, les possibles intervencions del fisioterapeuta i aprendran les nocions bàsiques per a la redacció i seguiment d’un projecte. 
Tots els continguts del curs han sorgit de l’estudi d’investigació realitzat els últims dos anys sobre les mancances formatives en Fisioteràpia dels voluntaris fisioterapeutes que han participat en els diferents projectes de cooperació internacional, des de Catalunya, els darrers 15 anys.
Objectius 

Dotar el professional de la Fisioteràpia d'un coneixement exhaustiu del paper que pot tenir la professió en els projectes de cooperació internacional a partir de les necessitats de cadascun dels moments en què aquesta es produeixi. Amb la realització del curs, l’alumne serà capaç de:

- Identificar els diferents models de cooperació que existeixen en relació al moment d'actuació dins del conflicte o la necessitat.
- Descriure els drets i deures del voluntariat i el cooperant.
- Identificar i descriure els diferents perills i riscos de l’anticooperació.
- Identificar i descriure la complexitat social dels casos clínics a tractar en relació a si estem davant d'un conflicte bèlic, una catàstrofe natural o una situació de fam, pobresa o marginalitat.

- Saber aplicar les diferents tècniques de tractament necessàries en la patologia específica de les diferents situacions o moments en què es participa i es realitza la cooperació (emergència, rehabilitació o desenvolupament).
- Conèixer els diferents sistemes de finançament de la cooperació internacional i iniciar-se en la redacció de projectes.
Temari
Capítol1. Bases de la cooperació internacional
· Models de cooperació.
· Avantatges i inconvenients dels diferents models.
· Projectes realitzats, experiències viscudes.
· L’anticooperació.
· El voluntariat, la brigada solidària i el cooperant.
· Drets i deures del cooperant.
Capítol 2. La Fisioteràpia en l’emergència

· El conflicte armat (l’Afganistan, el Sudan).
· La catàstofe natural (Haití, Xile).
· Les condicions d’higiene i seguretat.
· Les afectacions traumàtiques i respiratòries habituals.
· Objectius per a la continuïtat.
· L’assistència a la població autòctona.

Capítol 3. La Fisioteràpia en la rehabilitació
· Després de la tragèdia.
· Les condicions socioambientals i les epidèmies.
· La clínica habitual.
· Els objectius per a la continuïtat.
· La formació de la població autòctona.
Capítol 4. La Fisioteràpia en el desevolupament

· La fam i la pobresa (Nigèria).
· La discapacitat intel·lectual (Nicaragua).
· La clínica habitual.
· Objectius per a la continuïtat.
· El protagonisme de la població local.
Capítol 5. Els fons d'ajuda i la redacció de projectes
· Guia bàsica per a la gestió de projectes.
· Casos pràctics per explicitar la gestió i seguiment d'un projecte de cooperació.
Professorat
Rafel Donat Roca. Fisioterapeuta. Màster oficial en Tecnologia educativa e-learning, URV. Postgrau en Teràpia manual, Universitat Ramon Llull. Postgrau en Tècniques específiques, Universitat Ramon Llull. Professor titular i coordinador d'àrea del sistema musculosquelètic, Escola Ciències de la Salut de Manresa (UAB). Responsable de l'Àrea de projectes de cooperació internacional de la mateixa escola. Professor de Postgrau de Traumatologia i Ortopèdia i de formació continuada.
Adreçat a: Fisioterapeutes col·legiats.
Durada: 30 hores lectives. El curs té una durada variable adaptada a les possibilitats de cada alumne. El temps mínim per realitzar-lo són 5 setmanes i el màxim 3 mesos. 
Avaluació del curs: L’alumne haurà de realitzar totes les activitats proposades al curs. Les activitats són autoavaluables.
Suport a l’alumne: Els alumnes podran realitzar consultes sobre el contingut i les activitats del curs mitjançant videoconferència els dijous de 15.30 h a 16.30 h. Aquells que optin per realitzar el format llarg del curs hauran de demanar tutories. A més, els alumnes rebran suport tècnic dels departaments d’Informàtica i de Formació del Col·legi.

Preu: GRATUÏT
Calendari: Inici 15 de setembre de 2011. 
Nota: Els alumnes hauran de comptar amb un ordinador amb connexió de banda ampla a Internet.
BUTLLETA D’INSCRIPCIÓ 

CURS EN LÍNIA 
FISIOTERÀPIA I COOPERACIÓ INTERNACIONAL
	Nom i cognoms:
	     

	

	NIF:
	     
	Núm. Col:
	     

	

	Adreça:
	     

	

	Codi Postal:
	
	Població:
	     

	

	Telèfon:
	     
	Mòbil:
	     

	

	Adreça electrònica:
	     


La inscripció als cursos queda subjecta a la disponibilitat de places, que seran adjudicades per rigorós ordre de recepció. Per tal de formalitzar la matriculació és necessari aportar la butlleta d’inscripció per fax (93 207 70 22) o per correu electrònic formacio@fisioterapeutes.cat
Per tal d’obtenir la certificació del curs és imprescindible realitzar totes les activitats programades i omplir l’enquesta de valoració final del curs. Una vegada revisades les activitats realitzades, l’alumne rebrà per correu la certificació del curs.
En cas de no assolir el nombre mínim de participants previstos, el curs podrà ésser cancel·lat. 

El Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya li comunica que disposa d’una base de dades amb informació de caràcter personal i audiovisual, de nom BDGACFCAT i inscrita en el RGFP de l’AEPD amb el número 2040930490.  Aquesta base de dades té com a objectiu l’administració de la documentació del Col·legi en l’àmbit de la Institució, els seus departaments, ens col·laboradors i institucions annexes, així com la cessió de les dades de què disposa als estaments oficials públics i privats oportuns per l’acompliment de les seves atribucions, d’acord amb el que disposa la Llei 15/1999 de 13 de desembre.

En tot cas, vostè té dret a consultar, rectificar, cancel·lar i oposar-se a què tractem les seves dades mitjançant l’imprès corresponent. Per tal d’exercir aquests drets podeu dirigir-vos per escrit al responsable del Fitxer, a la seu del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, c/ Segle XX, núm. 78, 08032 Barcelona.
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