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EMBENATS NEUROMUSCULARS 
NIVELL INICIAL
Presentació

L’embenat neuromuscular és una tècnica d'aplicació d'un tipus concret d'embenat que va nèixer al Japó durant els anys 70 de mans del terapeuta japonés Kenzo Kase. Tot i així, ha estat en els últims anys quan està sent una de les tècniques més utlitizades en la Fisioteràpia de consulta i en la Fisioteràpia esportiva. La demanda per part dels pacients i l'eficàcia que es comença a evidenciar la converteixen en una garantia de present en el tractament de Fisioteràpia.

Kenzo Kase va fer una gran recerca després de la necessitat de poder aplicar algun producte o element que aconseguís millorar i mantenir, durant més temps, els efectes del tractament a la consulta. Es va dissenyar un teixit per embenar d'un gruix i característiques similars a les de la pròpia pell, i pel que semblava, tenia els efectes buscats sobre el múscul.  
Objectius 

L’objectiu de la formació és conèixer tant les indicacions i contraindicacions de la tècnica com les possibilitats i tècniques d’aplicació. Al finalitzar la formació l’alumne haurà de ser capaç de:

· Decidir a partir de la pràctica de l'aplicació, la tècnica ideal per a cada múscul.
· Aplicar correctament les tècniques de lligament, múscul, tendó, fascial o circulatòries.
· Assolir les habilitats necessàries per a una aplicació de la tècnica amb garanties. 
· Saber diferenciar, en la teoria i a la pràctica, les tècniques de lligament, múscul, tendó del nivell inicial.

Temari
· Història de l’embenat neuromuscular.
· Indicacions i contraindicacions

· Tipus d’aplicacions

· Material utilitzat

· Aplicacions 

· Musculars

· Tronc

· ES

· EI

· Tendó

· Lligament

· Drenatge limfàtic local

· Hematomes

· Cicatrius

· Fibrosi

Professorat

Isaac Serrano Vivancos. Fisioterapeuta. Màster oficial en Prevenció Riscos Laborals. Postgrau en teràpia manual, Universitat Ramon Llull. Postgrau en Readaptació a l'Esport, UB i Estudis de Fisioteràpia de la FUB.
Adreçat a: Fisioterapeutes col·legiats
Durada: 15 hores lectives
Avaluació del curs: Es realitzarà una avaluació continuada del curs que contemplarà l’assistència i la participació de l’alumnat.

Preu: 235€
Horari: Dissabte de 9.00 h a 14.00 h i de 15.30 h a 20.30 h i diumenge de 9.00 h a 14.00 h.
Calendari: 22 i 23 de març de 2014
Lloc de realització: Seu del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya. C/ Segle XX, 78, 08032, Barcelona.
Material necessari per al curs: Es recomana als alumnes que duguin roba còmoda i una tovallola gran o talla per cobrir la llitera. Per al correcte desenvolupament de les pràctiques cal assistir al curs amb l’esquena, el pit i les extremitats, depilades. 
BUTLLETA D’INSCRIPCIÓ

EMBENATS NEUROMUSCULARS. NIVELL INICIAL.
	Nom i cognoms:
	     

	

	NIF:
	     
	Núm. Col:
	     

	

	Adreça:
	     

	

	Codi Postal:
	   
	Població:
	     

	

	Telèfon:
	     
	Mòbil:
	     

	

	Adreça electrònica:
	     


Cal realitzar l’ingrés corresponent a la totalitat del preu del curs, indicant número de col·legiat i nom del curs al següent compte corrent:

Banc de Sabadell: IBAN ES95 0081 0066 67 0001227724 REF: 013/2014 + Nom de l’alumne
La inscripció als cursos queda subjecta a la disponibilitat de places, que seran adjudicades per rigorós ordre de recepció. Per tal de formalitzar la matrícula és necessari aportar, a més de la butlleta d’inscripció, una còpia del rebut del pagament del curs i enviar-ho tot per correu (Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, c/ Segle XX, 78, Barcelona 08032), per fax (93 207 70 22) o per correu electrònic inscripcions@fisioterapeutes.cat
Per tal d’obtenir la certificació del curs és imprescindible assistir al 80% de les hores lectives del curs.

En cas de no assolir el nombre mínim de participants previstos, el curs podrà ésser cancel·lat. 

ANULACIÓ DE LA PLAÇA: és imprescindible aportar una justificació per escrit. Si la sol·licitud de devolució es realitza amb una antelació mínima de 15 dies a la data d’inici del curs es retornarà el 90% de l’import del curs. Si la sol·licitud es realitza amb posterioritat a aquests 15 dies, no es tindrà dret a cap mena de devolució.

El Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya li comunica que disposa d’una base de dades amb informació de caràcter personal i audiovisual, de nom BDGACFCAT i inscrita en el RGFP de l’AEPD. Aquesta base de dades té com a objectiu l’administració de la documentació del Col·legi en l’àmbit de la Institució, els seus departaments, ens col·laboradors i institucions annexes, així com la cessió de les dades de què disposa als estaments oficials públics i privats oportuns per l’acompliment de les seves atribucions, d’acord amb el que disposa la Llei 15/1999 de 13 de desembre. En tot cas, vostè té dret a consultar, rectificar, cancel·lar i oposar-se a què tractem les seves dades mitjançant l’imprès corresponent. Per tal d’exercir aquests drets podeu dirigir-vos per escrit al responsable del Fitxer, a la seu del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, c/ Segle XX, núm. 78, 08032 Barcelona.
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