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CURS EN LÍNIA

AJUDES ORTÈTIQUES: TEORIA I PRÀCTICA APLICADA ALS NENS AMB HEMIPLEGIA
PRESENTACIÓ
Les ajudes ortoprotètiques resulten una eina imprescindible a l'hora de planificar els diferents objectius terapèutics en la gran majoria de nens amb hemiplegia. Es tracta d’una de les eines més importants que complementen i ajuden a millorar l’eficàcia dels resultats del tractament de Fisioteràpia. Això ha fet que els fisioterapeutes que treballen amb aquesta tipologia d'infants portem temps interessant-nos en conèixer quina és l’ajuda ortètica més apropiada per a cadascun d'ells, amb la intenció de poder col·laborar en la prescripció de l’ajuda ortoprotètica més adequada i facilitar al metge prescriptor la màxima informació al respecte, des del nostre punt de vista.
Pel que s’ha exposat i pel fet que s’espera que els fisioterapeutes aviat puguem tenir un paper més actiu en la prescripció de les ajudes ortoprotètiques que no necessitin recepta mèdica, resulta important obtenir tots els coneixements necessaris respecte d’aquestes ajudes per tal de poder dur a terme aquesta tasca de manera adequada.

El principal objectiu d'aquest curs és, doncs, oferir la possibilitat de conèixer les diferents ajudes ortètiques que hi ha al mercat que poden proporcionar beneficis en la bipedestació i marxa als nens amb hemiplegia espàstica.

OBJECTIUS 
· Conèixer les característiques diferencials que presenten els nens amb hemiplegia segons la clínica i el patró de marxa.

· Conèixer la importància de realitzar una adequada i exhaustiva valoració clínica per poder determinar els objectius terapèutics.
· Conèixer quines són, quines característiques i quins usos presenten les ajudes ortètiques que s’utilitzen a nivell distal.

· Conèixer quines són, quines característiques i quins usos presenten les ajudes ortètiques que s’utilitzen a nivell proximal.
· Aplicar els coneixements adquirits de forma pràctica sobre un cas clínic.
TEMARI
Bloc 1. L’hemiplegia espàstica en nens: estat de la qüestió
· Causes i clínica
· Patrons de marxa en l’hemiplegia
· Valoració clínica

Bloc 2. Estudi de les ajudes ortètiques
· Introducció a les ajudes ortoprotètiques 

· Ajudes ortètiques distals

· Splints
· DAFO
· Altres
· Ajudes ortètiques proximals

· THERATOGS
· DMO
· Altres

Bloc 3. Aplicació pràctica dels coneixements adquirits 
· Bloc d’avaluació a partir d’un cas clínic
Professorat

Alicia Manzanas García. Fisioterapeuta pediàtrica. Professora del Grau, Postgrau i Màster a la Universitat Internacional de Catalunya. Especialista en marxa i ajudes ortètiques 
Adreçat a: Fisioterapeutes col·legiats

Durada: 20 hores lectives
Estructura del curs, funcionament del Campus Virtual i suport a l’alumnat
Es tracta d’una formació en línia. Els temes s’estructuren per blocs que tenen una durada determinada (una o dues setmanes). Cal realitzar totes les tasques de cada bloc en el termini especificat al cronograma i segons les indicacions que realitzaran els tutors. 
Els alumnes podran realitzar consultes sobre el contingut i les activitats del curs mitjançant videoconferència els dilluns i dijous de 15.15 h a 16.15 h.
En cas de qualsevol incidència tècnica o dificultats amb els terminis d’entrega, contacteu a la major brevetat amb el Departament de Formació del Col·legi; en cas de consultes sobre els continguts i activitats, a més de les videoconferències, trobareu apartats i vies específiques per realitzar-les al Campus Virtual.

Calendari
	Presentació curs
	3-9 d’octubre de 2016 

	Bloc 1
	10 – 23 d’octubre de 2016 

	Bloc 2
	24 d’octubre – 13 de novembre de 2016 

	Bloc 3
	14 de novembre a -6 de desembre de 2016


Preu: 80€ 
Material necessari:  Els alumnes hauran de comptar amb un ordinador amb connexió de banda ampla a internet. 
BUTLLETA D’INSCRIPCIÓ
AJUDES ORTÈTIQUES: TEORIA I PRÀCTICA APLICADA ALS NENS AMB HEMIPLEGIA
	Nom i cognoms:
	     

	

	NIF:
	     
	Núm. Col:
	     

	

	Adreça:
	     

	

	Codi Postal:
	   
	Població:
	     

	

	Telèfon:
	     
	Mòbil:
	     

	

	Adreça electrònica:
	     


Cal realitzar l’ingrés corresponent a la totalitat del preu del curs, indicant el número de col·legiat i el nom del curs al següent compte corrent:

Banc Sabadell: ES95 0081 0066 67 0001227724 REF 008/2016 + Nom de l’alumne
La inscripció als cursos queda subjecta a la disponibilitat de places, que seran adjudicades per rigorós ordre de recepció. Per tal de formalitzar la matriculació és necessari aportar la butlleta d’inscripció per fax (93 207 70 22) o per correu electrònic a inscripcions@fisioterapeutes.cat
Per tal d’obtenir la certificació del curs és imprescindible realitzar totes les activitats programades i omplir l’enquesta de valoració final del curs. Una vegada revisades les activitats realitzades, l’alumne rebrà, per correu, la certificació del curs.

En cas de no assolir el nombre mínim de participants previstos, el curs podrà ésser cancel·lat. 

ANULACIÓ DE LA PLAÇA: és imprescindible aportar una justificació per escrit. Si la sol·licitud de devolució es realitza amb una antelació mínima de 15 dies a la data d’inici del curs es retornarà el 90% de l’import del curs. Si la sol·licitud es realitza amb posterioritat a aquests 15 dies, no es tindrà dret a cap mena de devolució.

El COL·LEGI DE FISIOTERAPEUTES DE CATALUNYA (en endavant Col·legi) posa en el seu coneixement que disposa d'un fitxer amb dades de caràcter personal degudament inscrit a l'APDCAT. S’informa que també compta amb un espai web a internet, amb perfils en xarxes socials i d’un canal propi de TV, on informa i fa difusió de les seves activitats així com dels seus serveis, mitjançant filmacions i/o fotografies d’aquests serveis i activitats, destinades a difusió pública no comercial. Si no ens diu el contrari, vostè autoritza el Col·legi a fer ús de les imatges que puguin ser enregistrades per a les finalitats descrites. Queda informat que els drets d’accés, rectificació, cancel·lació i oposició poden ser exercitats davant el responsable del Fitxer, al carrer Segle XX, núm. 78, 08032, Barcelona.
[image: image1.jpg][image: image2.png][image: image3.jpg]