Col-legi
de Fisioterapeutes
de Catalunya

DETECCION PRECOZ DE ALTERACIONES EN EL
DESARROLLO. EVALUACION DE LOS
MOVIMIENTOS GENERALES (GMA) SEGUN
PRECHTL.

DOCENTE

Dirigido a: Fisioterapeutas colegiados/as
Duracidn: 12 horas lectivas Susana Trallero Rodriguez. Doctorand en Ciencias de la Salud

Precio: 90€ por la Universidad Internacional de Catalunya. Master oficial
Calendario: 13 y 14 de mayo de 2024 universitario de Investigacion Translacional. Postgrado de
Horario: Lunes de 9.00h a 15.00h y Martes de 9.00h a Comportamiento neonatal y entrenamiento en la escala
15.00h Brazelton (NBAS i NBO). Postgrado en Fisioterapia en
Lugar de realizacién: Col-legi de Fisioterapeutes de Pediatria. Entrenamiento oficial y avanzado en GMA segun
Catalunya. Carrer del Segle XX, 78 — 08032, Barcelona GM trust. Entrenamiento oficial de evaluacion de la
conducta motora segln Mijna-Hadders. Fisioterapeuta
pediatrica y neonatal durante 15 afios asi como también
profesora de grado y master en diferentes universidades

PRESENTACION eeelks

La evidencia nos muestra la importancia clave de poder iniciar intervenciones terapéuticas lo mas pronto posible en
aquellos nifios con riesgo de presentar alteraciones en el desarrollo. Por este motivo es imprescindible utilizar herramientas
de valoracion vdlidas y con una elevada sensibilidad para detectar signos de riesgo en el desarrollo. Esta formacién
introductoria de la Evaluacion de Movimientos generales (GMA) segln Prechtl permitird, a los fisioterapeutas, poder
conocer esta herramienta de evaluacion de la conducta motora y poder detectar aquellos nifios menores de 5 meses que
necesiten ser incluidos dentro de un programa de intervencién precoz y/o realizar intervenciones especificas.

OBJETIVOS

e Introduccién tedricay practica de la escala de valoracion: General Movements Assesment (GMA) seguin Prechtl.

e Conocer la conducta del bebé y su desarrollo motriz durante los primeros meses de vida.

e Conocer la conducta motora espontdnea del bebé sano y del bebé en riesgo.

e Conocer la importancia de la observacion y valoracion de la conducta motora como herramienta pronostica en el
desarrollo.

e Deteccion de signos de riesgo en el desarrollo mediante el uso de herramientas estandarizadas.

e Conocer como aplicar estas herramientas de valoracion en la practica clinica.

e Favorecer una estandarizacién de la valoracién inicial de fisioterapia en menores de 6 meses de edad.

TEMARIO

e Ontogenia del SNC. El desarrollo motriz prenatal y post-natal.

e Introduccién de la teoria del control motor y la conducta motora espontanea.

e Bases fundamentales en la exploracion del neonato y del nifio hasta los 5 meses de edad.
e Evaluacion de movimientos generales como herramienta de deteccién (practica y tedrica)

Material necesario para el curo: Se recomienda a los alumnos que traigan ropa cémoda y una toalla grande o talla para cubrir la camilla.

Evaluacién del curso: Se realizara una evaluacién continua del curso que contemplara la asistencia y la participacion del alumnado. El porcentaje
de asistencia minimo para obtener el certificado del curso es del 100%.




