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SEMINARI TÈCNIC
TRACTAMENT DE PATOLOGIA LUMBAR AMB ACUPUNTURA NEUROFUNCIONAL
Presentació
L’acupuntura neurofuncional és una modalitat d’acupuntura que utilitza les bases científiques dels efectes de l’acupuntura clàssica i, juntament amb una exploració utilitzant tests funcionals musculars, articulars i neurològics, serem capaços de dissenyar tractaments efectius segons  l’origen de la disfunció.
Avui en dia les universitats de Fisioteràpia aposten per la investigació. Aquest model de treball  ens permet demostrar l’efectivitat de l’acupuntura basant-nos en un model teòric amb fonaments científics.
L’acupuntura està necessitada d’estudis de qualitat amb unes bones bases científiques per guanyar-nos la confiança del col·lectiu mèdic i de la gran majoria de la societat en general.
En aquest curs estudiarem la lumbàlgia, una patologia molt freqüent en les consultes de Fisioteràpia i acupuntura. Serem capaços, mitjançant una exploració musculoarticular, de dissenyar tractaments adequats per a cada disfunció. Diferenciarem el tractament segons l’origen de la lesió. Aquestes lesions poden estar situades a:
· disc vertebral (artrosi)

· contractures musculars

· articulació sacroilíaca

· hèrnia discal

· ciàtica

· rotacions d’ilíac (dismetries de maluc)
Durant el curs ensenyarem un protocol d’exploració on inclourem articulacions sacroilíaques, malucs (per detectar dismetries reals o falses) i tests de mobilitat vertebral per identificar el segment en disfunció.

Objectius generals
Dotar l’alumne de les habilitats necessàries per explorar unes lumbars i identificar quin és el origen de la disfunció. En finalitzar el curs l’alumne haurà de ser capaç de:
· Identificar l’estructura anatòmica que s’està punxant a l’aplicar el tractament.

· Dissenyar un tractament efectiu per a cada possibilitat de disfunció.
· Identificar quin és l’origen del problema.
Continguts
· Bases teòriques de l’acupuntura neurofuncional.
· Exploració musculoarticular de maluc i lumbar (pràctica).
· Localització nervis implicats.
· Disseny de tractaments segons disfunció identificada.
Professorat
Raúl Guzman. Fisioterapeuta acupuntor. Osteòpata. Exercici lliure al centre Osteopunt
Durada: 4 hores lectives
Horari: de 10.00 h a 14.00 h
Data de celebració: 29 d’octubre de 2016 
Adreçat a: Fisioterapeutes membres del Registre d’Acupuntors del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya
Lloc de celebració: Seu del Col·legi. C/ Segle XX, 78, 08032, Barcelona
Avaluació: Es realitzarà una avaluació continuada que contemplarà l’assistència i la participació de l’alumnat
BUTLLETA D’INSCRIPCIÓ
SEMINARI TÈCNIC
TRACTAMENT DE PATOLOGIA LUMBAR AMB ACUPUNTURA NEUROFUNCIONAL

	Nom i cognoms:
	     

	

	NIF:
	     
	Núm. Col:
	     

	

	Adreça:
	     

	

	Codi Postal:
	   
	Població:
	     

	

	Telèfon:
	     
	Mòbil:
	     

	

	Adreça electrònica:
	     


Normativa d’inscripció

La inscripció als seminaris queda subjecta a la disponibilitat de places, que seran adjudicades per rigorós ordre de recepció. Per tal de formalitzar la matriculació és necessari aportar la butlleta d’inscripció per correu (Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, c/ Segle XX, 78, Barcelona 08032), per fax (93 207 70 22) o per correu electrònic inscripcions@fisioterapeutes.cat
Per tal d’obtenir la certificació del curs és imprescindible assistir al 100% de les hores lectives del seminari.

En cas de no assolir el nombre mínim de participants previstos, el seminari podrà ésser cancel·lat. 

El COL·LEGI DE FISIOTERAPEUTES DE CATALUNYA (en endavant Col·legi) posa en el seu coneixement que disposa d'un fitxer amb dades de caràcter personal degudament inscrit a l'APDCAT. S’informa que també compta amb un espai web a internet, amb perfils en xarxes socials i d’un canal propi de TV, on informa i fa difusió de les seves activitats així com dels seus serveis, mitjançant filmacions i/o fotografies d’aquests serveis i activitats, destinades a difusió pública no comercial. Si no ens diu el contrari, vostè autoritza el Col·legi a fer ús de les imatges que puguin ser enregistrades per a les finalitats descrites. Queda informat que els drets d’accés, rectificació, cancel·lació i oposició poden ser exercitats davant el responsable del Fitxer, al carrer Segle XX, núm. 78, 08032, Barcelona.
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