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En el següent document recollim les activitats
realitzades per l’Observatori de Gènere del Col·legi de
Fisioterapeutes de Catalunya (CFC) l’any 2022. 

L’Observatori continua el seu recorregut assessorant el
col·lectiu en situacions de desigualtat, d’assetjament i
en consultes encaminades a la pràctica d’una
fisioteràpia més justa i igualitària.

Al 2022, l’Observatori ha continuat amb les accions i
activitats emmarcades en el pla d’acció i que responen
als següents tres eixos:

Assessorament intern
Consultes externes 
Accions formatives

Detallem a continuació el treball realitzat durant el 2022.

Presentació



Des de l’Observatori s’ha fet assessorament a la Junta
de Govern, al Departament de Comunicació i a les
comissions del Col·legi per tal de fer un bon ús del
llenguatge inclusiu i per incorporar, de manera
transversal, la perspectiva de gènere en tota la
documentació. 

Assessorament intern

S’ha donat resposta i s’ha fet seguiment de les consultes
i denúncies que han arribat a l’Observatori.
Concretament s’ha assessorat una usuària per una
queixa presentada contra un fisioterapeuta per
presumptes pràctiques professionals que podrien ser
constitutives d'infracció en base a l’article 10 del Codi
Deontològic del CFC i són presumptament constitutives
d’una infracció molt greu tipificada en l’article 17 b) i e)
de la Llei 7/2006, de 31 de maig, de l’exercici de
professions titulades i del col·legis professionals, en
l’article 22.3 27.1 a) i f) dels estatus del CFC.

En total s’ha presentat 1 consulta a la qual s’ha donat
resposta i acompanyament.

Assessorament extern

Denúncies



Des de l’Observatori s’ha assessorat en les consultes
realitzades per l’Ateneu Obert de la Dona i per la Vocalia
d’Intrusisme i Igualtat del Ilustre Colegio de
Fisioterapeutes de Cantabria.

Amb motiu del Dia Internacional de la Dona (8 de
març), el Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, amb
el suport de l’Observatori de Gènere, va organitzar una
jornada gratuïta en línia pensant en la salut i el benestar
de les dones. En aquesta ocasió, es va destacar el
paper dels i de les fisioterapeutes en aquelles
condicions que són de predomini femení. També es va
ressaltar la cooperació entre la nostra professió i
d’altres disciplines en la promoció de la salut i l’atenció
a la malaltia.

Accions Formatives
Jornada Dia Internacional de la Dona. Salut
i gènere

Consultes 

La jornada es va realitzar el divendres 4 de març en
horari de tarda, va ser moderada i presentada per
Marlen Moreno, fisioterapeuta, vocal de la Junta de
Govern del CFC i membre de la Comissió de Dones i
Igualtat de l’associació Intercol·legial, i Yolanda
Castellano, fisioterapeuta i responsable de l’Observatori
de Gènere del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya.
La jornada va comptar amb la presència de:



Mayte Serrat. Doctora per la UAB. Fisioterapeuta.
Psicòloga. Amb la xerrada “Dona i fibromiàlgia:
prevalença i impacte de la malaltia”.

Anabel Casanovas. Fisioterapeuta i màster en
Fisioteràpia del Tòrax. Amb la xerrada “El paper de la
fisioteràpia a l’abordatge de les seqüeles de càncer
de mama”.

Divina Farreny. Llicenciada en CAFE i Infermeria. Amb
la xerrada “L’esport en la promoció de la salut de la
dona”.

Xavier Gironès. Biòleg i doctor en Biologia. Amb la
xerrada “Els disruptors hormonals i la seva influència
a la salut de la dona”.

Jornada Dia Internacional de la Dona. Salut
i gènere
Al Centre d’Igualtats d’Oportunitats i Promoció de les
Dones Dolors Piera juntament amb el doble grau en
Nutrició Humana i Dietètica i Fisioteràpia de la
Universitat de Lleida, es va realitzar un “Taller de
Prevenció de la violència de gènere” al Campus
d’Igualada. La responsable de l’Observatori de Gènere,
Yolanda Castellano, hi va participar amb la xerrada
“Incorporació de la perspectiva de gènere en
fisioteràpia”.




