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XAT Envia la teva pregunta a Larry Lewis, ala-pivot de l'Assignia Manresa
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El curset de suport vital bàsic ensenya la forma d'ús dels
desfibril·ladors

 ARXIU/AJUNTAMENT DE MANRESA

Les Jornades de Medicina miren el cor
La mort sobtada en l'esport tancarà unes sessions al Museu de la Tècnica de Manresa que comencen
aquest dijous
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XAVIER PRUNÉSMANRESA
La incidència que té en l'esport la mort sobtada torna
a ser un dels temes centrals de les Jornades de
Medicina de l'Esport al Bages, que comencen avui a
Manresa. Serà en la jornada de cloenda al Museu de
la Tècnica, dissabte al matí, quan, amb el títol "El cor
i l'esport", hi ha previstes les ponències referents a la
salut cardíaca i l'activitat, més la taula rodona final.
Avui ja es fa un curs de sensibilització de suport vital
bàsic; dirigit pel doctor Josep M. Alcoverro, comprèn
la teoria i forma d'ús del desfibril·lador, que pot
salvar vides. A Manresa, a més dels gimnasos
privats, només n'hi ha tres en equipaments esportius
públics: un a la piscina municipal i dos a la zona del
Congost.
Les Jornades de Medicina, que arriben a la 23a edició i les tiren endavant la Fundació Althaia i el consistori
manresà, són adreçades als metges de l'esport, al personal d'infermeria, als fisioterapeutes, als podòlegs, a
llicenciats i estudiants d'Educació Física i de Ciències de la Salut, entrenadors i als aficionats a l'esport en
general. Enguany els inscrits ronden els 150, dels quals 42 són tècnics d'alt rendiment. Al final es lliura diploma i
tenen un reconeixement universitari com a crèdits de lliure elecció.

Tres dies, tres temàtiques
Les Jornades de Medicina tenen la inauguració a partir de les cinc de la tarda, i tot seguit comencen les
sessions, que en el primer dia es relliguen en el títol "Interrelació entre esport i patologia mèdica". La
moderadora serà la metgessa Carme Comellas i Salvador Llanas, que és professor a la Universitat de
València, parlarà d'efectes nocius en la salut de les activitats en les piscines clorades. El doctor Jordi Monés,
de l'Institut de la Màcula i Retina, tractarà sobre les lesions oculars. Monés és conegut també per ser directiu
del FC Barcelona. La doctora Glòria Rovira, que ve de l'Hospital Quirón de Barcelona, fa la seva xerrada sobre
els efectes de l'ozonoteràpia en la medicina de l'esport. Una taula rodona clourà la primera jornada.
Demà, en el segon dia, el tema serà les modalitats terapèutiques en les lesions. La primera a parlar, a partir de
les cinc, serà Meritxell Anaya, professora de Fisioteràpia a la FUB de Manresa, que parlarà de la crioteràpia
(l'aplicació de fred sobre l'organisme per recuperar lesions). La doctora Dolors Rosinés, cap de la unitat de
Fisiologia i Medicina de l'Art de Terrassa, exposarà la seva ponència sobre les lesions per la repetició i el cas
dels músics com a esportistes d'elit. A les set hi ha la intervenció de Ramon Cugat, que és el director a
l'Hospital Quirón del servei de Cirurgia Ortopèdica i de Traumatologia. La xerrada que farà el prestigiós metge
serà sobre els factors de creixement i la seva aplicació a la sang humana per tal d'afavorir la recuperació. A les
vuit menys deu, es farà la taula rodona amb els ponents més Pol Amat, el jugador d'hoquei herba dos cops
medallista olímpic. El moderador serà el doctor Josep Tuneu.
La cloenda de dissabte al matí es dedicarà al cor i té el doctor Joan Riera com a moderador. El doctor Rafael
Rodríguez, que és cardiòleg a l'Agència Valenciana de la Salut, parlarà de Nuubo, empresa que ha elaborat
unes samarretes amb un dispositiu que enregistra els signes vitals. Antonio López-Farré, de la Clínica San
Carlos de Madrid, farà la ponència sobre els antecedents familiars en la mort sobtada. De la genètica en
parlarà també Ramon Brugada, degà de la Universitat de Girona. A la taula rodona també hi haurà el doctor
Alcoverro i Juan Señor, exfutbolista. De moderadora, la doctora Mariona Violan.

Anuncios Google

Curso de Energía Solar
Centro En Barcelona. Prepárate y Trabaja. Prácticas y Bolsa Empleo. www.CursosRenovables.es

Mossos d´Esquadra 2011
L'Institut d´Accés a la Funció Pública. Informa´t. www.institutaccess.com/Mossos

Cursos Medicina y Salud
Cursos tanto para Profesionales de la Salud como para Aficionados. www.TuMaster.com/Medicina-Salud

COMPARTIR

 
  ENVIAR PÀGINA »   IMPRIMIR PÀGINA »

  AUGMENTAR TEXT »   REDUIR TEXT »

1ª divisió

2ª divisió

2ª divisió B

3ª divisió

Champions

Europa League

Copa del rei

Assignia EBA+Copa Lliga Fem Fòrum

Notícies Equips del Bages

Futbol  Bàsquet

BÀSQUET

Ponsarnau: "Els he dit que el partit ja estava
perdut i que havien de jugar bé"
L'Assignia suma la primera a Alacant
El Rivas s?imposa a l'Olesa amb autoritat
El Cadí la Seu s?endú una victòria molt valuos
El talent del Viladecans tomba el Martorell
Una falta a 3 segons del final mata l'Igualada

 

 

BAGESFUTBOL

NUEVA VICTÓRIA DEL NÀSTIC
RESUM DE LA JORNADA
MARGANELL 3 - FONT DELS CAPELLANS 6
UNA ALTRA DERROTA A FORA
EL DERBI, PEL PALILLO

    NOTÍCIES

  Esports
HEMEROTECA »   EN AQUESTA WEB

Esports  Assignia Manresa  Bàsquet  Resultats futbol  Lliga BBVA  Lliga Adelante  Travessa  Bagesfutbol  Especial Esquí  Fórmula 1  Enllaços

     

Resultats i classificació

Calendari

En directe

Equips

Travessa

Estadístiques

Les Jornades de Medicina miren el cor - Regió7 :: El Diari de la Catal... http://www.regio7.cat/esports/2010/11/18/jornades-medicina-miren/1...

1 de 2 18/11/2010 14:04




