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Les ponències es faran demà i divendres i també parlaran de l'ús d'Internet
i de fisioteràpia

Aurora Rodríguez | Societat | 19/10/2011 15:17

Berga acull a partir de demà les segones Jornades de Divulgació Pediàtrica del Berguedà, que
enguany tractaran en profunditat quatre temes: l’ús d’Internet per part dels joves i els infants, la
vacunació, l’obesitat infantil i la fisioteràpia respiratòria en pediatria. Les jornades començaran
demà a la tarda amb el responsable de l’oficina de relacions amb la comunitat dels Mossos
d’Esquadra al Berguedà, Pep Fornell, que donarà les indicacions bàsiques per evitar els perills de la
xarxa per als joves. La jornada continuarà amb una taula rodona moderada pel director mèdic de
l’Insititut Català de la Salut (ICS) al Bages-Berguedà, Josep Vidal, sobre les vacunes i el debat
generat darrerament pels pares que perfereixen no posar-les als seus fills.

Les sessions de divendres tractaran de l’obesitat infantil ja que es tracta d’un tema que preocupa
molt entre els especialistes en salut infantil, doncs a Catalunya el 10% dels nenes i nenes la
pateixen i un 40% dels infants i joves tenen un sobrepès important. La conferència anirà a càrrec de
la doctora d’Althaia Gertrudis Martí. La darrera ponència tractarà de la utilització de la fisioteràpia
per millorar la qualitat de vida dels infants amb malalties respiratòries i anirà a càrrec d’Elena
Gimeno.

És un programa que, com és tradicional en aquestes jornades combina aspectes tècnics d’interès
per a professionals com metges i infermers, amb una marcada voluntat pedagògica adreçada a
pares i mares, però també a altres professionals que intervenen en el benestar dels infants com els
mestres i professors.

Enguany serà inevitable que el malestar i la preocupació per les retallades en la sistema sanitari
públic (les quals, per exemple, han deixat a l’hospital de Berga sense la presència física d’un
pediatra durant les nits) planin en l’ambient de les jornades. En aquest sentit, el director de les
jornades, que és el cap de pediatria del Sant Bernabé, Xavier Giner, assegura que, pel moment, les
mesures d’estalvi només han afectat al personal sanitari i no als usuaris.

La participació a les jornades és gratuïta però cal inscriure’s prèviament trucant a l’Hospital Sant
Bernabé (93.824.34.00).
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