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En las conferencias, las doctoras destacaron los beneficios de la hidroterapia

  2

LEVANTE DE CASTELLÓ CASTELLÓ
Castelló acogió ayer con gran éxito la I Jornada sobre Discapacidad Infantil organizada por la Fundación Borja
Sánchez y con la colaboración de la Universitat Jaume I (UJI). La cita contó con la asistencia de más de un
centenar de personas, entre profesionales de la fisioterapia, entrenadores acuáticos, médicos, enfermeros y
también estudiantes de la universidad, y familias que tienen hijos con alguna diversidad funcional.
La jornada comenzó con la conferencia de la doctora Lourdes Escobar que explicó los fundamentos de la
hidroterapia y, con videos explicativos, fue mostrando paso a paso los enormes beneficios que para los niños
tiene esta terapia, que consigue motivarles y hacer que progresen en sus capacidades.
La segunda conferencia corrió a cargo de la doctora Mary Sanders que profundizó más en los conceptos
anteriores explicando por qué de los beneficios de la hidroterapia y cómo nuestro cuerpo reacciona y asimila de
manera diferente dentro y fuera del agua. Su explicación también estuvo llena de ejemplos visuales en los que
se mostraron videos y fotografías de personas y niños antes y después de un tratamiento continuado con
hidroterapia, en los que se pudo comprobar sus asombrosos resultados. Tras la jornada hubo tiempo de hacer
preguntas y hasta de efectuar unas simpáticas fotos de grupo con los asistentes.
Sin duda un éxito más a sumar para la Fundación Borja Sánchez que con esta ya ha impartido seis actividades
formativas para familias, gracias a la colaboración de la Universitat Jaume I.

Presencia
En el acto inaugural, se sentaron en la mesa la diputada provincial Esther Pallardó, la presidenta la Fundación
Borja Sánchez, Laura Agost, las dos conferenciantes, la doctora Lourdes Escobar y la doctora Mary Sanders y
la preparadora física en el agua Charo Berenguer. La presidenta de la Fundación, Laura Agost agradeció a
todos los asistentes su presencia, y también a las conferenciantes "por su tiempo y su apoyo incondicional a la
Fundación". Además, introdujo la jornada como un acto "muy importante" dentro del marco de actividades
formativas de la fundación y deseó que todos los conocimientos adquiridos "redunden en beneficio de los niños
y niñas con cualquier tipo de diversidad funcional, a quienes la hidroterapia les ayuda mucho en su
rehabilitación".
Por su parte, y para finalizar, la diputada Esther Pallardó resaltó la importancia que tienen estas fundaciones en
la situación actual y su propósito de seguir apoyando a la fundación en todas sus actividades y proyectos.
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Nota del editor
A partir de ahora si te registras como usuario en Levante-emv.com tendrás nuevas ventajas: podrás responder a los
comentarios hechos por otros usuarios, tendrás más espacio para poder expresarte, tu comentario será más visible y
además podrás compartirlo en redes sociales. Esperamos que, con tu participación, este cambio contribuya a
fortalecer nuestra comunidad de usuarios y lectores, consolidando las conversaciones que giran en torno a nuestras
noticias.
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