Nota informativa

“Por un verano sequro, ponga su salud en las mejoras manos: las de los fisioterapeutas”
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El Consejo de Fisioterapeutas advierte del “grave riesgo para la
salud” que suponen los “falsos masajistas” que ofrecen sus
servicios en playas y plazas

« La llegada de las vacaciones agudiza la presencia de personal no
cualificado que puede generar y agravar lesiones musculares y
articulares, asi como provocar el contagio de enfermedades cutaneas

(Madrid, 8 de julio de 2011)-. El presidente del Consejo General de Colegios
de Fisioterapeutas de Espaifia (CGCFE), José Antonio Martin Urrialde, ha
advertido hoy del “grave peligro para la salud” que suponen los tratamientos de
personal no cualificado que ofrece sus servicios en playas y plazas, con la llegada
del verano.

Segun ha senalado el presidente del CGCFE, “los masajes y movilizaciones a las
que son sometidos muchos ciudadanos, de forma consentida aunque sin conocer
el alcance potencial de posibles complicaciones, obliga al Consejo a alertar sobre
los peligros que entrana esta practica”.

Entre otros, Martin Urrialde ha destacado el riesgo de contagio de enfermedades
cutdneas, por contacto, ante la falta de higiene, asi como el agravamiento de
lesiones articulares, sobre todo a nivel vertebral, que por movilizaciones
extemporaneas, pueden dar lugar a la aparicién de sintomas dolorosos.

Asimismo, esta practica puede generar la aparicion de lesiones musculares y
articulares, derivadas de la falta de cualificacién profesional de personal no
cualificado, sometiendo, sin valoracion clinica previa, al ciudadano a unos
movimientos inconexos y sin ninguna razon terapéutica.

Por todo ello, el Consejo recomienda a los ciudadanos que rechacen estas
actuaciones y pongan en conocimiento de la autoridad competente cualquier
lesion derivada de dichas actuaciones. “Por un verano seguro, ponga su salud en
las mejoras manos: las de los fisioterapeutas”, ha finalizado Martin Urrialde.

CGCFE

El Consejo General de Colegios de Fisioterapeutas de Espafia (CGCFE) es el
organismo que representa a los mas de 40.000 fisioterapeutas que, en
Espafia, trabajan con el objetivo comun de favorecer la salud de los ciudadanos.
Ademas, ordena la profesidon, tutela los intereses de la fisioterapia, asi como su
optima aplicacién y universalizacion.



Los fisioterapeutas son profesionales sanitarios, segun lo previsto en la legislacion
vigente, acreditados con el grado universitario en Fisioterapia, impartido en 43
universidades espafiolas y poseedores de conocimientos tedricos y practicos
destinados a beneficiar la salud de la poblacién. Ademas, cada vez hay un mayor
numero de doctorados y masters, que aseguran su elevada cualificacion.
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