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Geriatras europeos se reúnen este
miércoles en Málaga en un congreso
de nuevas terapias 'para una Europa
que envejece'

SEVILLA, 28 (EUROPA PRESS)

Cerca de 2.500 expertos nacionales y del resto de Europa del área de la atención a las
personas mayores se darán cita desde este miércoles y hasta el próximo viernes en Málaga,
en el marco del VII congreso de 'European Union Geriatric Medicine Society (EUGMS)', el 53
congreso de la 'Sociedad Española de Geriatría y Gerontología (SEGG)', y el 32 congreso de la
'Sociedad Andaluza de Geriatría y Gerontología (SAGG)', que se celebrarán al unísono.

Fuentes del comité organizador de estos eventos han señalado a Europa Press que la
celebración in situ de dichos encuentros hará de la medicina geriátrica "el mayor evento
europeo dedicado a esta especialidad, como lo prueba la presencia de más de 2.500 expertos
en la materia".

En cuanto al lema escogido para estos congresos, 'Nuevas terapias para una Europa que
envejece', las mismas fuentes han explicado que con este enunciado se pretende promover los
derechos de las personas mayores a poder beneficiarse de los avances terapéuticos, "ya que
el 30 por ciento de los ensayos clínicos excluyen a las personas mayores debido a su edad".

De hecho, han resaltado que esta "discriminación" en el acceso a nuevas tecnologías y
avances terapéuticos y de intervención en función de la edad, "tanto de tipo farmacológico
como no farmacológico", será uno de los puntos a tratar en este congreso europeo.

No obstante, han reconocido que el congreso también servirá de punto de encuentro para
fomentar el debate científico sobre los retos que el envejecimiento (individual y social) plantea
en estos momentos.

Así, durante los tres días que dure el Congreso se debatirá sobre la práctica de la Geriatría
Clínica y se presentarán investigaciones relativas a la actividad física en estos tramos de edad,
la ortogeriatría, el problema del Alzheimer, la sarcopenia, la falta de vitamina D o la convivencia
de los tratamientos farmacológicos con las comorbilidades, los tratamientos al final de la vida y
los aspectos bioéticos.
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