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La fisioterapia, una herramienta clave en
la mejora de la calidad de vida de los
pacientes oncológicos

La Universidad Europea de Madrid sigue
apostando por la innovación académica en sus
programas Máster 

- La Universidad Europea de Madrid imparte el Máster Universitario en Técnicas Avanzadas
de Fisioterapia para Pacientes Oncológicos. 

- Según la Sociedad Española de Oncología Médica uno de cada tres hombres y una de cada
cuatro mujeres desarrollarán un cáncer a lo largo de su vida.

Madrid, julio de 2012.- En la actualidad, el cáncer representa una de las enfermedades
más extendidas y con mayores índices de mortalidad en el mundo. En España, ya es la
primera causa de fallecimiento en varones y la segunda en mujeres y se estima que uno de
cada tres hombres y una de cada cuatro mujeres desarrollarán un cáncer a lo largo de su
vida, según la Sociedad Española de Oncología Médica. El desarrollo de tratamientos
multidisciplinares que permitan la mejora de la calidad de vida del paciente oncológico son
fundamentales para su recuperación. Las técnicas de fisioterapia contribuyen a esta
mejoría, ya que en la mayoría de los casos los tratamientos como radioterapia o
quimioterapia dejan secuelas como dolores músculo-esqueléticos, fatiga, ansiedad,
debilidad… que pueden ser tratados por ella. Con el objetivo de formar a los mejores
profesionales en este campo, la Universidad Europea de Madrid ha desarrollado su Máster
en Técnicas Avanzadas de Fisioterapia para Pacientes Oncológicos.

Desde el momento en el que a una persona se le diagnostica cáncer hasta que se supera la
enfermedad se necesitan profesionales sanitarios capaces de abordar la enfermedad desde
todos los ámbitos. Por ello, los fisioterapeutas deben tener conocimiento de todas las
características de la enfermedad y así poder desarrollar técnicas como el drenaje linfático
manual que contribuyen positivamente en la mejora de la calidad de vida del paciente
oncológico.

Doctores y profesores de gran prestigio internacional en el campo de la oncología como Dª
Hildegard Wittlinger, profesora, directora y fundadora de la Dr. Vooder Schule en Austria, D.
Jean-Claude Ferrández, fisioterapeuta y profesor del Institut National de la Kinéstherapie
de París o la Dra. Dª Ethel Földi, directora de Földiklinik de Alemania, forman parte del
claustro que impartirá este Máster Universitario en la Universidad Europea de Madrid.

Asimismo, el Dr. D. Vicente Valentín Maganto, encargado de la Coordinación Oncológica
Regional de la Consejería de Salud de la Comunidad de Madrid, participará en este Máster
que ha señalado como fundamental ya que “la figura del fisioterapeuta formado en esta
área dentro del equipo multidisciplinar es esencial, ayudando al paciente ante el complejo
proceso que es volver a su vida “normal” con las menores secuelas posibles derivadas del
cáncer”.

En definitiva, el Máster Universitario en Técnicas Avanzadas de Fisioterapia para Pacientes
Oncológicos establece las bases metodológicas que garantizarán, una vez finalizado el
mismo, el desarrollo de proyectos y líneas de investigación, imprescindibles en las Ciencias
de la Salud y, además, posibilita el acceso al tercer grado formativo: Doctorado en
Fisioterapia Avanzada.
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