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GIRONA | DDG Joan Romero, Director Tècnic Fisioterapeuta del centre de rehabilitació per a lesionats
medul·lars Step by Step de l'Hospitalet del Llobregat, va rebre el Premi al Fisioterapeuta de l'Any, que
atorga el Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya, en un acte que es va fer ahir a la plaça de la
Constitució de la ciutat de Girona.
Romero ha dirigit més de 30.000 hores de tractament de fisioteràpia per a la rehabilitació de lesions
medul·lars, una tasca que ha complementat amb la docència de postgrau universitari. Joan Romero té un
Grau en Fisioteràpia per la Universitat Ramon Llull, Osteopatia CO i recentment Màster en
Neurociències per la Universitat de Barcelona. Ha obtingut el CSRT (Certified Spinal Cord Injury
Recovery Trainer) al centre Project Walk a Califòrnia.
L'entrega es va fer en motiu del Dia de la Fisioteràpia. Durant la jornada es van celebrar diferents
activitats, com ara una activitat lúdica amb una inscripció d'un euro que es destinarà a la Marató de TV3.
També es va portar a terme una taula rodona sobre l'activitat física, la salut i la prevenció, que serà
moderada pel fisioterapeuta gironí Lluís Puig i una jornada tècnica al Centre Cultural la Mercè, sobre el
món del running.
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