CATALUNYA.-La fisioterapia
neuroldgica ayuda a recuperar movilidad
de personas con ictus

La ﬁsioﬁerapia neurologica puede ayudar a recuperar la movilidad de las personas que
han sufrido un ictus, ha informado este jueves el Col-legi de Fisioterapeutes de

Catalunsé,a en un comunicado.
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BARCELONA, 19 (EUROPA PRESS)

La fisioterapia neuroldgica puede ayudar a recuperar la movilidad de las personas
que han sufrido un ictus, ha informado este jueves el Col-legi de Fisioterapeutes de
Catalunya en un comunicado.

Un 45% de los afectados presenta debilidad o paralisis de brazo y pierna del mismo
lado; un 15% afasia en el habla; un 20% no puede andar, y un 55% requiere ayuda
parcial o total para hacerlo, segun la Sociedad Espafiola de Neurologia.

Los fisioterapeutas aplican técnicas para mejorar las capacidades fisicas y las
alteraciones que sufre el paciente con el fin de rehabilitar y mejorar la calidad y
eficacia de sus movimientos y postura, 1o que repercute en su bienestar.



