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■ El Centre del Carme de Reus, ubi-
cado en la plaza de la Patacada, 
acogerá este próximo sábado 12 
de diciembre la I Jornada de Fi-
sioteràpia Solidària, organizada 
por la Secció Territorial del Col·le-
gi de Fisioterapeutes de Catalun-
ya. 

Todos los participantes en la 
jornada -que se desarrollará en-
tre las 10 de la mañana y las sie-
te de la tarde- tendrá la oportu-

nidad de hacer una aportación 
económica voluntaria, que se des-
tinará al Banc d’Aliments de Ta-
rragona, con sede en Reus. 

A lo largo de las nueve horas 
de actividad ininterrumpidas se 
han programado talleres para to-
da la familia y diversas charlas 
para divulgar aspectos y hábitos 
poco conocidos de la fisiotera-
pia, como son la sofrología (un 
entrenamiento personal basado 

en técnicas de relajación y de ac-
tivación del cuerpo y la mente), 
el chikung (un sistema chino de 
autodesarrollo pensado como 
medio que permite asumir ple-
na responsabilidad personal pa-
ra la proyección de la salud), o 
descubrir qué puede hacer la fi-
sioterapia para prevenir y com-
batir la incontinencia urinaria. 

Cada ciudadano que lo desee 
tendrá la oportunidad de concer-

tar una sesión totalmente indi-
vidual y privada con un fisiote-
rapeuta. Para que todo el mun-
do pueda disfrutar de todas las 
actividades programadas (que 
tienen un límite de participan-
tes), aquellos que estén intere-
sados tienen que reservar cita 
con un fisioterapeuta. Es nece-
sario que se inscriban en el si-
guiente correo electrónico: pro-
fessional@fisioterapeutes.cat. 

Diferentes talleres 
Los diferentes talleres y activi-
dades son los siguientes: Masaje 
infantil (10 horas), Sofrología 
(10 horas), Stop a la incontinen-
cia urinaria (11 horas), El GIM en 
casa: más training y menos zaping 
(11 horas), Desarrollo motor del 

bebé: sesión práctica de obser-
vación y orientación a las fami-
lias (12 horas), Clase grupal de 
ejercicios para favorecer el re-
torno venoso (12 horas), Reedu-
cación de la postura (16 horas), 
Gimnasia +60 (16 horas), Taller 
de chikung/qi gong (17 horas) y 
Taller de introducción y/o per-
feccionamiento a la gimnasia ab-
dominal hipopresiva (18 horas).
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El Centre Cívic del Carme acoge la 

I Jornada de Fisioteràpia Solidària

Las aportaciones 
económicas 
voluntarias se 
destinarán al Banc 
d’Aliments

REUS El Parc de Nadal de Reus vuelve del 27 de diciembre al 4 de 
enero.  En esta ocasión, el hilo  conductor será el agua y se incidirá entre 
los más pequeños sobre la conservación de los bienes naturales. P 20
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El Col·legi d’Advocats de Reus 
tendrá por primera vez en su his-
toria una decana. El próximo miér-
coles 16 de diciembre hay convo-
cadas elecciones a seis cargos de 
la Junta de Govern (decano, vice-
decano, tesorero y diputados se-
gundo, cuarto y sexto) y las dos can-
didaturas que se han presentado 
están encabezadas por dos abo-
gadas: Encarnación Orduna y 
Sònia Parisi, quienes aspiran a 
sustituir a Pere Lluís Huguet co-
mo decano de los abogados de 
Reus. Además, por primera vez 
en los últimos 28 años, los cole-
giados podrán elegir entre dos 
opciones, algo que no sucedía ya 
que desde 1978 siempre se había 
consensuado una única candida-
tura a decano. 

Encarnación Orduna rebosa 
optimismo de cara a las eleccio-
nes del próximo 16 de diciembre. 
Se trata de una colegiada con una 
amplia experiencia en el Col·le-
gi d’Advocats de Reus, tanto por 
su trabajo en la comisión de ho-
norarios como formando parte 
de la Junta de Govern con Pere 

Lluís Huguet al frente. No obs-
tante, Orduna quiere dejar bien 
claro que «estos días nos van a 
tachar de continuistas desde la 

otra candidatura, pero nada más 
alejado de la realidad. Es una eti-
queta que quiero quitarme de en-
cima porque, aunque estoy muy 
orgullosa de las decisiones y el 
trabajo realizado hasta ahora por 
la actual Junta de Govern, noso-
tros tenemos mucha ilusión de 
hacer cosas nuevas. 

Entre los objetivos marcados 
como más importantes por la can-
didatura de Encarnación Ordu-
na estaría la de «aumentar la par-
ticipación en actividades y comi-
siones por parte de nuestros 
colegiados. También queremos 

potenciar la formación y defen-
der nuestro colegio ante las po-
sibles modificaciones legislati-
vas que puedan producirse. Por 

último, queremos potenciar nues-
tra página web y seguir con la po-
lítica de austeridad llevada a ca-
bo hasta ahora». 

Orduna está acompañada en su 
candidatura por Luis Alcañiz (vi-
cedecano), Pilar Lahoz (tesore-
ra), Montserrat Mosquera (di-
putada segunda), Cristina San-
tos (diputada cuarta) y Javier 
Yeste (diputado sexto). 

La candidatura alternativa 
Sònia Parisi encabeza la candi-
datura que se presenta como la 
renovadora. Acompañada por los 
otros cinco aspirantes a los car-
gos que se elegirán el próximo 
miércoles: Judith Gay (vicede-
cana), David Peña (tesorero), 
Anna Amigó (diputada segunda), 
Francisco Javier Jiménez (dipu-
tado cuarto) y Juan Barrera (di-
putado sexto), Parisi presentó 
su proyecto ayer tarde en la sala 
de actos del Col·legi d’Advocats 
de Reus. Después de alabar la la-
bor realizada por Huguet y su 
Junta de Govern, Parisi aseguró 
que «aunque las cosas se hayan 
hecho muy bien, ofrecemos una 
alternativa, un cambio.». 

Entre sus propuestas desta-
can «conseguir un colegio de to-
dos, más participativo, en el que 
cualquier colegiado pueda for-
mar parte de cualquier comisión. 
También queremos que el colegio 
no sólo sea de Reus, sino de todo 
el partido judicial. Y apostamos 
por la creación de diferentes co-
misiones». El próximo día 16 es-
tán llamados a votar 484 colegia-
dos.
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El Col·legi d’Advocats de Reus 

tendrá por primera vez una decana
Encarnación Orduna y 
Sònia Parisi encabezan 
las dos listas que se 
presentan para 
sustituir a Pere Huguet 
en las elecciones del 
próximo día 16

‘No somos 
continuistas 
porque tenemos 
mucha ilusión de 
hacer cosas nuevas’ 

Encarnación Orduna 
Candidata a decana del Col·legi 
d’Advocats de Reus

Encarnación Orduna, actual vicedecana.  FOTO:DT

‘Queremos 
conseguir un 
Col·legi d’Advocats 
de todos y que sea 
más participativo’ 

Sònia Parisi 
Candidata a decana del Col·legi  
d’Advocats de Reus.

Sònia Parisi, candidata a decana. FOTO: PERE FERRÉ


