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Mariona Rocaspana guanya el XXIII Premi
d’Investigacio Infermera de Lleida

Mariona Rocaspana ha obtingut el primer premi de la 23a edicié del Premi
d’Investigacio Infermera de Lleida que atorga el Col-legi Oficial d’Infermeres i
Infermers de Lleida (COILL). L’anunci s’ha fet public aquesta tarda en el marc de
la IV Jornada d’Infermeria i Fisioterapia que s’ha celebrat avui a I’Aula Magna del
Campus de Ciéncies de la Salut de la UdL i que, per primer cop, ha estat
organitzada de forma conjunta per la UdL, COILL i CFC (Col-legi de
Fisioterapeutes de Catalunya). Rocaspana, que s’endu 1.800 euros i la inscripcié
al XIX Encuentro Internacional de Investigacion en Cuidados, ha estat
guardonada pel seu treball anomenat “Estudi descriptiu de I’Estat Nutricional
dels Pacients amb malaltia d’Alzheimer que viuen en la comunitat”. Cal dir que el
segon i tercer premi, dotats amb 1.200 i 300 euros respectivament, han quedat
deserts. Per altra banda, el COILL ha concedit avui la 5a beca al Millor Projecte de
Recerca Infermera que ha estat per Sandra Alexandre per “Traduccion,
Adaptacion Cultural y Validacion de Perineal. Assesment Tool en Lengua
Espainola”. La dotacié de la beca és de 6.000 euros i els resultats s’hauran de
presentar I’any vinent durant la celebracio6 de la V Jornada d’Infermeria i
Fisioterapia, com ho ha fet enguany la guanyadora de I’any passat, Nuria
Navarro, infermera de ’HUAV.

Un dels moments més emotius del dia ha estat ’homenatge a les infermeres
col-legiades lleidatanes que es van jubilar durant ’any passat. El president del
COILL, Josep M. Camps, ha lliurat a les vint-i-una professionals de la infermeria
un diploma en reconeixement a tota la seva carrera i tasca professional. Les
infermeres reconegudes han estat Conxita Agusti, Pilar Allende, Juana Barbera,
M. Carme Cainameras, Aurora Casadevall, Isabel Curia, Asuncié Flores, Juanjo
Garcia, Ana M. Majoral, Blanca Marion, Mercedes Molluna, Joaquim Prada,
Concepcion Prunera, Josefa J. Puig, Ascension Sanchez, Carme Saperas,
Mercedes Vall, Pilar Gomez, Marina Prados, Teresa Terré i Rosa Biosca.
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La jornada ha tingut com a ponencia central del mati la conferéncia del Dr. John Lavis de la Universitat MacMaster
de Toronto, intervencié que s’ha centrat en la importancia que té la recerca cientifica i I'evidéncia que d’ella se
n’extreu pel futur de la salut, tant a nivell global com individual. Lavis ha dit que I'evidencia cientifica de qualitat no
nomeés estalvia costos, la qual cosa afecta a la salut publica, siné que esta demostrat que fa que la practica clinica
sigui més efectiva i, per tant, s’obtinguin millors resultats en la salut individual. “Per trobar la solucié correcta d’'un
problema o, al menys, la més adequada a les circumstancies; cal trobar-ne la causa i aixd només es pot fer a través

de la recerca cientifica”, ha dit Lavis en la seva ponéncia.

La Dra. Sonia Souto, professora titular del Departament de Fisioterapia de la Universitat d’A Corufia, editora
associada de la revista Fisioterapia de I’Associacié Espanyola de Fisioterapeutes i Vicepresidenta segona de la
Regi6 Europea de la Confederacié Mundial per a la Fisioterapia ha parlat, per la tarde, de “Visién de la fisioterapia en
un contexto europeo”. Un altre dels moments destacats del dia ha estat la presentacié de Ramon Aiguadé, professor
de la UdL i Tresorer del Col-legi de Fisioterapeutes de Catalunya, sobre els “25 anys del Col-legi de Fisioterapeutes
de Catalunya”.
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