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La graella d’esports Programa en directe

Després de la victòria del txec Zde-
nek Stybar a la meta de Le Havre, a 
la sisena etapa, la població de Liva-
rot acull la sortida de la setena, que 
discorre durant 190,5 quilòmetres 
fi ns a Fougères. Tornarà a sortir 
com a líder l’alemany Tony Martin, 
mantenint l’avantatge de 12 segons 
sobre Chris Froome, i amb Alberto 
Contador vuité. S’emet en directe 
des de França.

A les semifi nals masculines de 
Wimbledon d’enguany hi ha tres 
dels principals favorits a emportar-
se el títol del tercer Grand Slam 
de l’any: el serbi Novak Djokovic, 
el suís Roger Federer i l’escocès 
Andy Murray. El francès Richard 
Gasquet haurà de lluitar amb el 
vigent campió i número u del món, 
per accedir a la fi nal. S’emeten en 
directe des de l’All England Club.

Tour de France: 
Livarot-Fougères

Tenis:   
Wimbledon

Eurosport i Teledeporte  13.55 h C+ Deporte 2  14:00 h

Esport3

Teledeporte

Barça TV

C+ Golf

Eurosport

C+ Liga

Eurosport 2

C+ Deportes

C+ Fútbol

C+ Deportes 2

           09.55   Roda de premsa  : El 
nou jugador del Barça, 
Arda Turan, respon 
les preguntes dels 
periodistes. En directe 
des de la Sala Ricard 
Maxenchs del Camp Nou

  10.45   L’Índia més salvatge    
  11.40   Éssers de sang freda    
  12.25   Bon viatge  
  12.35   Els Estats Units des de 

l’aire    
  13.20   Assaboreix el món amb 

en Pascal    
  13.45   Formatges del món  
  14.10   A taula  
  15.05   Els 60 animals més 

perillosos del món  
  16.00   L’Índia més salvatge    
  16.50   Éssers de sang freda  
  17.40   Thalassa  
  17.55   Assaboreix el món amb 

en Pascal  :  Mexico (I) 
  18.20   Formatges del món  
  18.45   A taula  
  19.35   Roda de premsa  
  20.00   Esport club  .  Amb Xavier 

Valls 
  21.00   Monster Jam  :  Arlington 
  21.35   Cliff diving  : 

 Copenhaguen, 
Dinamarca 

  22.30   Roda de premsa  
  23.00   Efectivament  
  00.05   Tot l’esport   

           10.25   Campeonato del Mundo 
de Balonmano playa  

  10.50   International GT Open  
  12.05   Conexión Vintage  
  13.55   Tour de France  :  Livarot-

Fougères . Setena etapa
  17.40   Circuito Europeo  
  18.10   Campeonato de España 

de resistencia  
  18.25   OCR World 

Championships  
  18.40   Campeonato de España 

de Tiro  
  19.00   Madison Beach Volley 

Tour  
  19.30   Campeonato europeo 

Sub-20 de Balocnesto 
femenino  :  Espanya-
Polònia . Quarts de 
fi nal, des del Pabellón 
Municipal de Teguise, 
Lanzarote

  21.15   Evasión  
  21.45   Campeonato europeo 

Sub-20 de Baloncesto 
femenino  :  Rússia-
Portugal . Quarts de 
fi nal, des del Pabellón 
Municipal de Teguise, 
Lanzarote

  23.30   Tour de France   

   06.15   Seguim en joc  
  06.45   Herois del Triplet  : 

 Iniesta 
  08.30   Quina penya!  :  PB 

Montgrí i Comarca 
  09.00   Herois del Triplet  : 

 Sergio 
  10.00   Especial  
  13.00   Herois del Triplet  : 

 Rakitic 
  14.00   Barça Notícies Migdia  
  14.20   Herois del Triplet  : 

 Claudio Bravo 
  15.00   Herois del Triplet  : 

 Neymar Jr. 
  16.00   Barça Notícies Migdia  
  16.20   Herois del Triplet  : 

 Adriano 
  17.00   Especial  
  20.00   Barça notícies nit  
  20.25   Quina penya!  
  20.55   Herois del Triplet  : 

 Iniesta 
  22.30   Herois del Triplet  :  Jordi 

Alba 
  23.00   Barça notícies nit  
  23.25   Temps de joc  :  Juventus 

de Torí-Barcelona 
(2014/15) 

  01.20   Especial   

   08.00   Canal+Golf  
  11.30   Golfi ng World  
  12.30   PGA Tour Inside  
  13.00   US Women’s Open  
  16.00   Ruta 21  
  16.30   European Tour  :  Aberdeen 

Asset Management 
Scottish Open 

  19.30   Academia Canal+ Golf  : 
 Tu cuerpo, manual de 
instrucciones, de Juan 
Antonio Corbalán 

  19.50   PGA Tour Inside  
  20.20   Asian Tour  :  Bali 

National Golf Resort 
Championships 

  20.45   Microespacio Club 
Canal+  

  21.00   Birdie  
  21.30   Circuito de Golf 

Solidario Accionistas 
Santander  

  21.45   Academia Golf 
Coaching Academy  

  22.00   PGA Tour  :  John Deere 
Classic 

  01.00   Golfi ng World  
  02.00   European Tour  : 

 Aberdeen Asset 
Management Scottish 
Open  

   06.00   Tour de France Today  
  07.00   Universiada  
  10.00   Universiada:   Atletisme, 

des del Gwangju 
Universiade Main 
Stadium, Corea del Sud

  13.00   Tour de France Today  
  14.00   LeMond on Tour  
  14.15   Tour de France  :  Livarot-

Fougères . Setena etapa
  17.45   LeMond on Tour  
  18.00   Campeonato de Europa 

Sub-19 de Fútbol  : 
 Espanya-Rússia, des de 
l’estadi Veria, Grècia 

  20.00   Campeonato de Europa 
Sub-19 de Fútbol  : 
 Alemanya-Holanda, des 
de l’estadi Katerini,Grècia 

  22.00   Horse Excellence  
  22.05   Hípica  
  22.55   Horse Excellence  
  23.00   Tour de France Today  
  00.00   Campeonato de Europa 

Sub-19   de Fútbol : 
 Espanya-Rússia, des de 
l’estadi Veria, Grècia  

  01.30   Tour de France  :  Livarot-
Fougères 

  03.00   Universiada  
  04.30   Campeonato de Europa 

Sub-19 de Fútbol : 
 Alemanya-Holanda, 
des de l’estadi Katerini, 
Grècia   

       07.10   Copa América  :  Xile-
Mèxic 

  09.00   Footbrazil  
  09.30   Liga BBVA  :  Celta de 

Vigo-Vila-real 
  11.15   Informe Robinson  : 

 Piezas: Una vita 
Spericolata 

  11.45   Liga BBVA  :  Rayo 
Vallecano-Barcelona 

  13.30   Goal!  :  Top goals I 
  14.00   Liga BBVA  :  Reial 

Madrid-Athletic Club de 
Bilbao 

  15.15   Footbrazil  
  15.45   Liga BBVA  :  València-At. 

Madrid 
  17.30   Especial Liga  :  Un Betis 

de primera 
  18.35   Copa América  : 

 Paraguai-Jamaica 
  20.20   Fiebre Maldini  :  Especial 

verano (V) 
  21.15   Footbrazil  
  21.45   Copa América  : 

 Argentina-Uruguai 
  23.30   Especial Liga  : 

 Generación X 
  00.30   Premier League World  
  01.00   Liga BBVA  :  Sevilla-

Deportivo de La Corunya  

   07.00   Tour de France  
08.00  Campeonato de Europa 

Sub-19 de Fútbol  : 
 Ucraïna-França, des de 
Grècia

09.00  Universiada:  Voleibol, 
semifi nals, des de Corea 
del Sud

  10.00   Tour de France  
11.00  Universiada:  Voleibol, 

semifi nals masculines, 
des de Corea del Sud

    15.00  Universiada: Natació, 
fi nals, des de Corea  
del Sud

17.00  Campeonato de Europa 
Sub-23 de Atletismo : 
Segon dia de competició

    20.00  Tour de France 
21.00  Universiada:  Atletisme, 

des de Corea del Sud
22.00  Universiada:  Voleibol, 

semifi nals masculines, 
des de Corea del Sud

  23  .00  Campeonato de Europa 
Sub-23 de Atletismo : 
Segon dia de competició

00.00  Tour de France 
01.00  Universiada : Natació, 

fi nals, des de Corea 
02.00  Campeonato de Europa 

Sub-19 de Fútbol  : 
 Alemanya-Holanda, des 
de Grècia

   07.05   Birdie  
  07.30   PGA Tour Inside  
  08.00   Transworld sport  
  08.55   FIA World Rallycross  : 

 Highlights Suècia 
  09.50   Diamond League  
  12.00   Sorteo para la Euroliga  
  13.05   VKS  
  13.30   Volvo Ocean Race  
  14.00   Gillette World Sport  
  14.30   MLB  :  The best 
  15.00   Diamond League  
  17.10   World Surf League  : 

 Rio Pro 
  18.00   NCAA  :  North Carolina 

St.-Louisville Cardinals 
  19.20   Sorteo para la Euroliga  
  20.05   Gillette World Sport  
  20.40   Informe Robinson  :  The 

home of Andy Murray/
Magia en la arena. Amb 
Michael Robinson 

  21.40   Land Rover Experience  
  22.00   US Women’s Open  
  01.00   NCAA  :  Maryland 

Terrapins-Valparaiso 
Crusaders 

  02.30   NBA+  :  Inside Stuff 
  02.55   NBA en acción  
  03.20   WNBA+  :  Seattle Storm-

Los Angeles Sparks  

   06.15   Liga holandesa  :  Ajax 
d’Amsterdam-Vitesse 

  08.00   Premier League  : 
 Liverpool-Arsenal 

  09.45   Footbrazil  
  10.15   Mediterranean 

International Cup  
  11.30   Goal!  :  Top goals III 
  12.00   Fiebre Maldini  :  Especial 

verano (II) 
  13.10   Copa América  : 

 Paraguai-Jamaica 
  15.00   Premier League 

Legends  :  Gianfranco 
Zola 

  15.30   Copa América  : 
 Argentina-Uruguai 

  17.15   Especial Liga  :  Homenaje 
a Eduardo Galeano 

  17.30   Footbrazil  
  18.00   Mediterranean 

International Cup  
  19.15   Premier League 

Legends  :  Alan Shearer 
  19.45   Fiebre Maldini  :  Especial 

verano (I). Amb Julio 
Maldonado 

  20.55   Premier League  : 
 Manchester City-Arsenal 

  22.40   Premier League World  
  23.10   Copa América  : 

 Paraguai-Jamaica 
  01.00   Footbrazil  
  01.30   Copa América  : 

 Argentina-Uruguai  

   07.30   Lo mejor de Wimbledon  
  08.00 Wimbledon  
    13.00   Lo mejor de Wimbledon  
  13.30  Wimbledon : Previa 

semifi nals masculines
14.00 Wimbledon: Primera 

semifi nal masculina, des 
de l’All England Lawn 
Tennis and Croquet Club, 
Londres

 17.30 Wimbledon: Segona 
semifi nal masculina, des 
de l’All England Lawn 
Tennis and Croquet Club, 
Londres

21.00 Wimbledon: Primera 
semifi nal femenina

21.00  Lo mejor de Wimbledon 
21.30 Wimbledon

Ara fa set anys que el Col·legi de
Fisioterapeutes de Catalunya
(CFC) va iniciar una campanya
d’accions informatives i preventi-
ves amb relació a la presència de
persones que realitzen massatges
a les platges catalanes sense tenir
la titulació acadèmica necessària
per fer-ho i sense complir els mí-
nims exigits en qüestió d’higiene.

Aquesta campanya estiuenca,
engegada el 2008, va constar de la
filtració als mitjans de comunica-
ció de la detecció del “problema” i
l’enviament d’una carta als con-
sells comarcals, les diputacions i
els ajuntaments de la costa catala-
na per tal d’informar d’una situa-
ció que, des del CFC, es valorava
com a perjudicial per a la salut de
les persones que poguessin fer ús
d’aquest “servei”.

El col·lectiu de fisioterapeutes,
un any més, adverteix la ciutada-
nia del risc que comporta rebre
massatges a la platja, siguin de ca-
ràcter relaxant o terapèutic, la ma-
joria de vegades efectuats per per-
sones sense cap titulació reglada i
que no segueixen cap mena de
precaució ni higiènica ni de segu-
retat, deixant palès que aquest fet,
en la majoria de casos, comporta
problemes de salut als usuaris d’a-
quests serveis, que a posteriori
han d’acudir a consultes de pro-
fessionals de la fisioteràpia per tal
de resoldre lesions derivades
d’una mala praxi.

El massatge té una finalitat te-
rapèutica i, per tant, la platja no és
el lloc més adient per fer aquesta
intervenció. El CFC posa en conei-
xement de la ciutadania que per
fer massatges es requereix un lloc
i uns materials adequats, i sobre-
tot els ha de realitzar un professio-
nal competent que, en aquest cas,
són els diplomats i diplomades en
fisioteràpia i/o els posseïdors del
grau superior d’estètica. Aquests
són els únics professionals legal-
ment acreditats per oferir massat-
ges. És de vital importància, per
tant, remarcar aquest fet per tal
que es posin els mitjans necessa-
ris perquè aquesta pràctica no es
dugui a terme a les nostres plat-
ges, atenent, sempre, a la segure-
tat dels ciutadans.

Massatges
‘low cost’


