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Los dentistas de los CAPs 
registran un repunte de 
visitas en el mes de julio
El mes pasado los especialistas tuvieron 91  
visitas más que en junio y 319 más que en mayo
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Pocas cosas se saben a ciencia 

cierta. Lo mismo pasa si se inten-

ta buscar una razón al repunte 

de visitas que han registrado los 

ĚĞŶƟƐƚĂƐ ĚĞ ůĂ ĂƚĞŶĐŝſŶ ƉƌŝŵĂƌŝĂ 
durante el mes de julio en la Re-

gió Sanitària de Lleida. El cierre 

de la mayoría de estos especia-

listas privados durante los meses 

de verano puede ser, al menos, 

una causa de más absorción de 

urgencias dentales en los centros 

de atención primaria (CAP) de 

Lleida.

Así lo explica Núria Nadal, di-

rectora de la atención primaria 

ĞŶ LůĞŝĚĂ͕ Ăů ĞƐƉĞĐŝĮĐĂƌ͕  ƐŝŶ Ğŵ-

bargo, la diferencia de carteras 

de servicios que ofrecen unos y 

otros. Concretamente, en el mes 

de julio en la Regió Sanitària de 

Lleida se registraron un total de 

ϰ͘ϯϲϰ ǀŝƐŝƚĂƐ Ăů ĚĞŶƟƐƚĂ͕ ĨƌĞŶƚĞ Ă 
las 4.273 de junio y las 4.045 de 

mayo. Si se analiza desde princi-

pios de año, la evolución ha ido 

en aumento y cada mes ha habi-

do una subida de las atenciones. 

Otra de las razones que atribuye 

Nadal a este leve incremento se 

debe al parón de revisiones es-

colares. “Durante los meses de 

invierno la mayoría de revisiones 

de realizan en los colegios y aho-

ra en verano, este puede ser un 

ŵŽƟǀŽ ŵĄƐ ĚĞ ůĂ ƐƵďŝĚĂ͕͟  ĐŽŶ-

creta Nadal. Pese a todo, la direc-

tora de la atención primaria en 

Lleida se esfuerza en destacar la 

diferencia de servicios que pres-

ƚĂŶ ůŽƐ ĚĞŶƟƐƚĂƐ ĞŶ ƐƵƐ ĐŽŶƐƵůƚĂƐ 
privadas, con los que pueden cu-

brir desde los CAP. 

EL TÍPICO DOLOR DE MUELAS

El dolor de muelas es el mo-

ƟǀŽ ŵĂǇŽƌŝƚĂƌŝŽ ƉŽƌ Ğů ƋƵĞ ůŽƐ 
leridanos acuden a los CAP, en 

especial, a los de urgencia. “Se 

reciben a muchos pacientes con 

dolor de muelas que piden una 

ƐŽůƵĐŝſŶ Ă ĞƐĞ ŝŶƚĞŶƐŽ ĚŽůŽƌ͕͟  
apunta la directora de la atención 

primaria. Ahora cabe esperar si 

ĞŶ ĂŐŽƐƚŽ ůĂ ƐƵďŝĚĂ ĐŽŶƟŶƷĂ͘
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Salut Pública 
recomienda 
beber agua 
con garantías 
sanitarias
Dado que en verano el calor y 

la sed hacen necesario ingerir 

ŵĄƐ ĐĂŶƟĚĂĚ ĚĞ ůşƋƵŝĚŽƐ͕ ĚĞƐ-

de l’Agència de Salut Pública de 

Catalunya (APSCAT) se quiere 

resaltar la importancia de be-

ďĞƌ ĂŐƵĂ ĐŽŶ ŐĂƌĂŶơĂƐ ƐĂŶŝƚĂ-

rias, especialmente estos días 

ĞŶ ůŽƐ ƋƵĞ ŵƵĐŚĂƐ ĂĐƟǀŝĚĂĚĞƐ 
ĚĞ ŽĐŝŽ ƟĞŶĞŶ ůƵŐĂƌ ĨƵĞƌĂ ĚĞů 
hogar.

Por un lado, hay que tener 

presente que el hecho de que 

el agua tenga buen aspecto o 

parezca limpia y transparente 

no implica que sea apta para 

el consumo. Así, se recomien-

da no beber de ninguna fuente 

natural de la que no se tenga 

ĐŽŶƐƚĂŶĐŝĂ ĚĞ ĞƐƚĂ ŐĂƌĂŶơĂ ƉĂ-

ra la salud. Además, y dado que 

ríos, arroyos y lagunas son unos 

de los lugares preferidos por 

las personas para refrescarse 

por las elevadas temperaturas 

en verano, el APSCAT recuer-

ĚĂ ƋƵĞ ďĞďĞƌ ĂŐƵĂ ƐƵƉĞƌĮĐŝĂů 
puede suponer un riesgo para 

la salud, dado que puede estar 

ĞǆƉƵĞƐƚĂ Ă ĚŝĨĞƌĞŶƚĞƐ ƟƉŽƐ ĚĞ 
ĐŽŶƚĂŵŝŶĂĐŝſŶ͘ EŶ ĞƐƚĞ ƐĞŶƟ-

do, como consecuencia de la 

ĂĐƟǀŝĚĂĚ ŚƵŵĂŶĂ͕ ůĂƐ ĂŐƵĂƐ ŝŶ-

corporan sustancias o microor-

ganismos que las pueden hacer 

perjudiciales y no aptos.

El Col·legi de Fisioterapeutes de 

Catalunya (CFC), el Profesional 

de Fisioterapeutas de la Comu-

nidad de Madrid, del País Vasco 

y de Navarra, alertan a la pobla-

ción de la proliferación de cur-

sos relacionados con temas sa-

ŶŝƚĂƌŝŽƐ ƋƵĞ ƵƟůŝǌĂŶ ƉƵďůŝĐŝĚĂĚ 
engañosa para atraer a alumnos 

ƉƌŽŵĞƟĞŶĚŽ ƚƌĂďĂũŽ ĮũŽ ĞŶ ĞƐƚĞ 
ámbito. 

NŽ ŽďƐƚĂŶƚĞ͕ ůŽƐ ĮƐŝŽƚĞƌĂƉĞƵ-

tas recuerdan que estos cursos 

no habilitan para ejercer ningún 

ƟƉŽ ĚĞ ƉƌŽĨĞƐŝſŶ ƐĂŶŝƚĂƌŝĂ͘ EƐƚŽƐ 
cursos de masajes, acupuntura y 

ĚĞŵĄƐ ƉƌĄĐƟĐĂƐ ĚĞ ůŽƐ ĮƐŝŽƚĞ-

rapeutas, con una duración de 

menos de un año hacen, según 

los denunciantes, “una publici-

dad engañosa al asegurarles que 

podrán trabajar en centros sani-

tarios, cuando esa formación les 

ŚĂďŝůŝƚĂ ƉĂƌĂ ŚĂĐĞƌůŽ͘͟  
DƵƌĂŶƚĞ ůŽƐ ƷůƟŵŽƐ ĐŝŶĐŽ 

años el CFC ha abierto un total 

de 240 expedientes sospecho-

sos de intrusismo profesional, 

de los cuales el 52% ha sido por 

ŝŶŝĐŝĂƟǀĂ ĚĞů CŽůͼůĞŐŝ͕ Ğů ϰϯй ƉŽƌ 
denuncia de colegiados y el 5% 

por otras fuentes. En lo que va 

de año ya hay 26 expedientes.

Los isioterapeutas 
denuncian intrusismo            
y cursos “engañosos”

En cinco años 
el Col·legi ha 
abierto 240 
expedientes

Ultiman los retoques de la campaña         
de reparación del asfalto en Cappont 
Los operarios trabajaban ayer en los últimos retoques de reparación del asfalto de la avenida de les 

Garrigues del barrio de Cappont. Según informaron desde el Ayuntamiento de Lleida, las tareas que 

se están llevando a cabo ahora son de pintura de bandas reductores y la elevación de los bordillos que, 

después del asfaltado, hayan quedado más bajos de lo recomendado. / Foto: Selena García


