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El Dia de la Fisioteràpia arriba a Lleida amb una cursa solidària de 5 
km

J.C.M.C.

06/10/2016 a les 08:20
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Els Camps Elisis de Lleida acolliran aquest diumenge el Dia de la Fisioteràpia (DiFT), una iniciativa del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya que, en 
l’actual format, arriba per primera vegada a Lleida després de dos edicions a Barcelona i una a Girona. La novetat en aquesta ocasió és la celebració de la 
primera edició de la Cursa DiFT, una carrera solidària amb un recorregut de cinc quilòmetres per la canalització del Segre amb sortida i arribada als 
Camps Elisis. “A les activitats habituals d’aquesta jornada se suma aquesta carrera, la recaptació de la qual es lliurarà íntegrament a la Fundació Esclerosi 
Múltiple de Lleida”, va explicar Manel Domingo, degà del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya. La carrera i la jornada es van presentar ahir a 
l’IMAE de Lleida en presència de la regidora Montse Parra, juntament amb els membres del Col· legi Ramon Aiguadé i Francesc Rubí. A més de la cursa, 
en la qual s’espera la presència d’uns 200 atletes, la jornada compta amb diversos tallers i xarrades. “L’objectiu és donar a conèixer la fisioteràpia i 
aportar educació sanitària. Aquest any les activitats se centren en la dona”, va afegir Domingo, que va agrair la “col·laboració que en tot moment hem 
tingut per part de la Paeria”.
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