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La hipoteràpia, com a tractament complementari
de la fisioteràpia, és una teràpia especialment in-
dicada per a pacients amb patologies neurològi-
ques. Però no tan sols és això. La hipoteràpia tam-
bé és molt efectiva en els nens amb dèficit d’aten-
ció o que presenten trastorn de l’espectre autista i
que, d’aquesta manera, poden establir vincles
afectius molt forts amb els animals. Els nens amb
hiperactivitat es contagien del moviment rítmic
del cavall, es relaxen i aprenen a treballar l’antici-
pació.

La hipoteràpia, en essència, és un tractament
que utilitza el moviment rítmic i tridimensional del
cavall amb l’aire al pas. Els beneficis més imme-
diats és que s’ajuda a potenciar l’equilibri i la força,
mentre que el moviment rítmic i constant del ca-
vall fa treballar inconscientment el cervell i tonifica
la musculatura. No és un substitut de la fisioterà-
pia tradicional, però sí que n’és un complement
ideal.

El cavall és l’instrument principal d’un tracta-
ment hipoterapèutic i ha de tenir unes caracterís-
tiques específiques per poder aconseguir tots els
beneficis que busquem. Hem de saber que no tots
els cavalls són bons per fer hipoteràpia. El cavall
idoni ha de combinar dos aspectes essencials: ha
de complir unes especificitats en l’aspecte morfo-
lògic i també temperamental. Pel que fa a la mor-
fologia, ha de tenir una alçada d’entre 1,5 m i 1,6 m,
un dors ferm i elàstic, una creu amb bona disposi-
ció per poder posar-hi la sella, uns posteriors si-
mètrics i ben alineats, i una gropa forta perquè pu-
gui empènyer i avançar amb seguretat. En l’aspec-
te del caràcter ha de ser un animal tranquil (per ai-
xò convé que no sigui gaire jove), noble i habituat
al soroll, que hagi estat sotmès a una doma natu-
ral i que no sigui de pura raça.
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Què és la
hipoteràpia?

El Vic jugarà contra l’Hu-
racán de Buenos Aires la fi-
nal de la copa Interconti-
nental 2015 si la Federació
Internacional de Patinat-
ge (FIRS) li concedeix el
vistiplau i si obté el finan-
çament extraordinari per
assumir-ne el cost. Les
despeses inclourien el des-
plaçament de l’equip con-
trari, l’allotjament i els ar-
bitratges, a més d’un cà-
non prou barat de 1.000
dòlars que imposa la fede-
ració internacional.

La copa Intercontinen-
tal enfronta el campió
d’Europa, que va ser el
Barça Lassa, amb el cam-
pió de Sud-amèrica, que va
ser l’equip argentí. El club
blaugrana, que ja havia ju-
gat i guanyat al Palau la fi-
nal a partit únic del 2014
contra el Petroleros YPF
de Mendoza (6-2) assu-
mint el cost dels bitllets de
l’expedició argentina, va
demanar que la FIRS s’im-
pliqués i s’assentessin les
bases de futur d’una com-
petició que fa nosa en el ca-
lendari i que, fins i tot,
molts cops no s’ha jugat
perquè depèn exclusiva-
ment de la voluntat i de la
liquiditat econòmica d’or-
ganitzar-la dels diversos
campions europeus. Els di-
rigents internacionals, ai-
xò no és cap novetat, no
van fer cap pas endavant i
el Barça va optar per re-
nunciar oficialment a dis-
putar-la. La copa Intercon-

tinental, de fet, ja s’hauria
d’haver jugat la temporada
passada, tot i que ja hi ha
precedents de finals juga-
des en el curs posterior. A
més del Barça, l’altre club
català que la va guanyar és
el Reus, que va derrotar
també el Petroleros YPF
en la final jugada al pavelló
olímpic reusenc el 2009.

L’Huracán, un club poli-
esportiu amb un equip de
futbol a la màxima catego-
ria argentina, va perseve-
rar en el seu intent de viat-
jar i es va posar en contac-
te amb el Vic, el subcampió
de la lliga europea jugada a
Bassano del Grappa. Fins i
tot en el lloc web del club
argentí i en altres mitjans

digitals argentins, en una
notícia apareguda el 2 de
setembre, s’informa que
l’Huracán viatjarà a Vic
per jugar la final el 19 de
novembre. L’equip de Fer-
ran Pujalte rep el dia 19 el
Vilafranca al pavelló olím-
pic en l’Ok lliga. La confu-
sió ve perquè els argentins
van proposar la data i la
van publicar sense esperar
la resposta osonenca.

Ara mateix, el Vic espe-
ra la confirmació oficial de
la FIRS perquè doni el tret
de sortida a un partit que
es jugaria durant el 2017.
Al club català li faria il·lusió
la possibilitat d’ampliar les
vitrines amb un títol que
no té. ■

El Vic aposta per jugar
la copa Intercontinental

Hoquei sobre patins. El Barça hi va renunciar i l’Huracán de Buenos Aires
va proposar el partit als osonencs, que esperen la confirmació de la FIRS
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El Vic va derrotar el Porto en la semifinal europea del 2015 ■ ARNAU JAUMIRA / EL 9 NOU

El club només
organitzarà el
duel si obté un
finançament
extraordinari

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –

Els diners
– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –

La final

L’equip de Pujalte
l’afrontaria en
qualitat de
subcampió de la
lliga europea 2015

El Catgas Energia ha fir-
mat un inici de tempora-
da pletòric que permet a
Òscar Redondo anar bas-
tint el nou projecte en un
clima positiu i de confian-
ça, dos elements bàsics
per créixer. No ha perdut

en les cinc jornades de lli-
ga, en les quals ha tingut
sortides compromeses,
com a la pista d’El Pozo
Múrcia (2-5), i avui afron-
ta un nou repte al feu del
líder actual, el Palma Fut-
sal, que tampoc coneix la
derrota (20.30 h). Els ca-
talans podrien notar el
desgast de dimarts en la

copa del Rei, però ho con-
trarestaran amb la injec-
ció de moral que va supo-
sar eliminar el Movistar
Inter, al qual no derrota-
ven des del maig del 1999
quan li van infligir una es-
candalosa golejada (11-4)
en el segon partit dels
quarts de final pel títol de
lliga, que servia per culmi-

nar una eliminatòria per-
fecta, que ja havien encar-
rilat en vèncer en l’anada
(5-6). Curiosament, al
vestidor actual hi convi-
uen dos dels protagonis-
tes d’aquella fita memora-
ble i que van marcar dos
gols cadascun en l’elimi-
natòria: el tècnic, Òscar
Redondo, i Dani Salgado,

que dimarts va ser deter-
minant amb dos gols.

Una situació diferent
El Barça Lassa rep el Ribe-
ra Navarra (21h) després
de caure en la copa del Rei
contra el Llevant en l’últim
sospir. “Estem dolguts, no
preocupats”, va dir el tèc-
nic, Andreu Plaza. ■

Test de nivell després de la gesta

Futbol sala. El Catgas Energia visita el líder, el Palma Futsal, en estat de gràcia després d’eliminar el Movistar Interviú
de la copa amb dos supervivents de l’últim triomf colomenc contra els madrilenys el 1999: Òscar Redondo i Dani Salgado
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El tècnic del Catgas, Òscar
Redondo, dimarts ■ O. DURAN


