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Cataluña.- Nace un grupo de fisioterapeutas
especializados en lesiones de los 'castells'

BARCELONA, 7 (EUROPA PRESS)

El Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya ha creado un nuevo grupo de trabajo colegial, el Grup
de Treball de Fisioteràpia i Castells, que elaborará un manual para profesionales que traten
lesiones de 'castellers'.

En un comunicado este martes, el colegio ha explicado que el objetivo del grupo es difundir la
tarea del fisioterapeuta que trabaja con 'castellers', y dar indicaciones para que sufran el menor
número de lesiones crónicas posibles.

También persigue ofrecer herramientas para facilitar la reincorporación de los 'castellers'
lesionados a la actividad, e identificar y debatir las patologías y los objetivos de tratamiento más
frecuentes en esta práctica.


