
DOMINGO 26 DE FEBRERO DE 2017 | LLEIDA 17

Lleida
REDACCIÓ

Els Bombers de la Generalitat van 
treballar en quatre rescats de 
muntanya durant el dia d’ahir a la 
ĚĞŵĂƌĐĂĐŝſ͘ LĂ ƉƌŝŵĞƌĂ ƐŽƌƟĚĂ ǀĂ 
ser quan faltaven 10 minuts per 
ůĞƐ ϭϭ ĚĞů ŵĂơ ƉĞƌ ĂŶĂƌ Ă ďƵƐĐĂƌ 
un excursionista que va resultar 
ferit de poca gravetat mentre feia 
un circuit de raquetes a l’estació 
d’esquí d’Aransa, situada entre 
els municipis d’Arànser i Lles de 
Cerdanya. Fins al lloc s’hi va des-
plaçar un helicòpter que van tras-
lladar l’afectat, un home de 52 
ĂŶǇƐ͕ ĮŶƐ Ăů ƉăƌƋƵŝŶŐ ĚĞ ů Ğ͛ƐƚĂĐŝſ͕ 
on l’esperava una ambulància del 
SEM que el va portar a l’Hospital 
de Puigcerdà. 

A les 14.00 hores van anar a 
buscar un esquiador que es va 
accidentar al caure per una pala 
de gel mentre baixava pel coll de 
Basseiro per anar al refugi de Ger-
ber, a l’Alt Àneu. Fins al lloc s’hi 
van desplaçar l’helicòpter i efec-
ƟƵƐ ĚĞůƐ GRAE͕ ƋƵĞ ǀĂŶ ĞǀĂĐƵĂƌ 
l’home a l’Hospital de Tremp. Cap 
a dos quarts de tres de la tarda els 

Quatre rescats de muntanya 
a Lles de Cerdanya, Coll   
de Nargó, l’Alt Àneu i Vielha

Bombers van treballar en el rescat 
d’un escalador que va caure des 
d’una altura de 10 metres mentre 
feia la via el Bodorrio a la serra de 
Carreu, dins del terme municipal 
de Coll de Nargó. Amb una pos-
sible fractura de turmell, va estar 

traslladat a l’Hospital de Tremp. 
Finalment, a les 15.38 hores els 
Pompiers d’Aran van rescatar un 
esquiador accidentat mentre bai-
xava per una canal a la serra de 
Fonfreda. El jove va estar evacuat 
a l’Hospital de Vielha.

FOTO: Bombers / També van rescatar un ciclista accidentat a Tortosa

Els quatre 
accidents van 
haver de ser 
traslladats

Tres ferits lleus 
en dos accidents 
de cotxe a 
Torrefarrera i Àger
Els Bombers de la Generalitat 
de Catalunya van actuar ahir 
per la tarda, a les 16.51 hores, 
en un accident al polígon de 
La Marinada, a Torrefarrera. 
Sembla ser que un turisme va 
col·lidir contra una tanca i el 
conductor va haver de ser tras-
ůůĂĚĂƚ ĨĞƌŝƚ ůůĞƵ ĮŶƐ Ă ů͛HŽƐƉŝƚĂů 
Universitari Arnau de Vilano-
va de Lleida. D’altra banda, un 
ĐŽƚǆĞ ǀĂ ƐŽƌƟƌͲƐĞ ĂŚŝƌ ĚĞ ůĂ ǀŝĂ 
mentre circulava per la C-12 al 
seu pas per Àger. Els fets van 
ocórrer al voltant de les 14.02 
de la tarda i, malgrat que els 
Bombers de la Generalitat van 
ĂŶĂƌ ĮŶƐ Ăů ůůŽĐ ĚĞůƐ ĨĞƚƐ͕ ŶŽ ĞƐ 
va haver de lamentar més que 
dos ferits lleus i danys materi-
als.

 

Les sabates amb rodes, els mo-
ŶŽƉĂƟŶƐ Ž ĞůƐ ƉĂƟŶĞƚƐ ƐſŶ ĞƐƚƌŝƐ 
ĨŽƌĕĂ ƵƟůŝƚǌĂƚƐ ƉĞůƐ ŶĞŶƐ ŝ ŶĞŶĞƐ 
en el seu dia a dia. En ocasions, 
ƐĞƌǀĞŝǆĞŶ ƉĞƌ ĂŐŝůŝƚǌĂƌ ĚĞƐƉůĂĕĂ-
ŵĞŶƚƐ ƉĞƌž ĞůƐ ĮƐŝŽƚĞƌĂƉĞƵƚĞƐ 
asseguren que un ‘’ús abusiu’’ 
d’aquests elements de trans-
port podria ser perjudicial per la 
musculatura i els ossos en creixe-
ment, i a la llarga, podrien com-

portar conseqüències més greus 
com ara lumbàlgies, sobretot 
perquè el cos ha de compensar 
el desequilibri que suposa fer-
ůŽƐ ƐĞƌǀŝƌ͘  PĞƌ ĂƋƵĞƐƚ ŵŽƟƵ͕ ĚĞƐ 
del Col·legi, es recomana tractar 
les sabates amb rodes com una 
joguina més i limitar-ne l’estona 
Ě͛ƷƐ͕ ŵĞŶƚƌĞ ƋƵĞ ƉĞůƐ ƉĂƟŶĞƚƐ ŝ 
ŵŽŶŽƉĂƟŶƐ Ɛ Ă͛ĐŽŶƐĞůůĂ ĐŽŵďŝŶĂƌ 
els dos peus.

FƌĂŶĐĞƐĐ RƵďş͕ ŵĞŵďƌĞ ĚĞ ůĂ 
Junta del Col·legi de Fisioterapeu-
tes de Catalunya, detalla que, pel 
que fa a les sabates amb rodes, 
els problemes es poden donar als 
músculs i ossos de les cames ja 
ƋƵĞ͕ ƉĞƌ ĞǆĞŵƉůĞ͕ ůĂ ŇĞǆŝſ ƋƵĞ ĞƐ 
fa amb el turmell per aconseguir 
ƉĂƟŶĂƌ͕  ŝŶŝĐŝĂůŵĞŶƚ ĨĂ ͞ƉĂƟƌ͟ ĂůƐ 
bessons amb una sobrecàrrega ja 
ƋƵĞ Ɛ Ğ͛ǀŝƚĂ ͞ůĂ ŵĂƌǆĂ ŶŽƌŵĂů͟ ĚĞ 
la persona. 

D’aquí, es podria desenvolu-
par una patologia cap a la mus-
ĐƵůĂƚƵƌĂ ƉŽƐƚĞƌŝŽƌ Ž ĞůƐ ŐůƵƟƐ͕ 
i acabar generant problemes a 
la pelvis, i de retruc, a l’esquena 
ĚĞůƐ ŵĠƐ ƉĞƟƚƐ͘

Els fisioterapeutes alerten que 
l’ús abusiu de les sabates 
amb rodes és perjudicial
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L’escultura Gènesi͕ ĚĞ ů Ă͛ƌƟƐ-
ta Antoni Abad, presideix des 
d’ahir els jardins del campus del 
RĞĐƚŽƌĂƚ ĚĞ ůĂ UŶŝǀĞƌƐŝƚĂƚ ĚĞ 
Lleida, a la plaça Víctor Siurana. 
La Paeria l’ha recuperada i res-
taurada després de la degrada-

Đŝſ ƋƵĞ ŚĂǀŝĂ ƟŶŐƵƚ Ăů ƉĂƌĐ ĚĞ 
ůĞƐ BĂƐƐĞƐ ŽŶ ĞƐƚĂǀĂ ƵďŝĐĂĚĂ ĮŶƐ 
ara. Gènesi és una escultura abs-
tracta en marbre que representa 
una parella que s’està abraçant. 
L’autor de l’obra la va crear l’any 
1975.

L’escultura ‘Gènesi’,              
al Rectorat de la UdL
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