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Els Bombers de la Generalitat van 
treballar en quatre rescats de 
muntanya durant el dia d’ahir a la 
SWﾏ;ヴI;Iｷﾙく L; ヮヴｷﾏWヴ; ゲﾗヴピS; ┗; 
ser quan faltaven 10 minuts per 
ﾉWゲ ヱヱ SWﾉ ﾏ;プ ヮWヴ ;ﾐ;ヴ ; H┌ゲI;ヴ 
un excursionista que va resultar 
ferit de poca gravetat mentre feia 
un circuit de raquetes a l’estació 
d’esquí d’Aransa, situada entre 
els municipis d’Arànser i Lles de 
Cerdanya. Fins al lloc s’hi va des-
plaçar un helicòpter que van tras-
lladar l’afectat, un home de 52 
;ﾐ┞ゲが gﾐゲ ;ﾉ ヮ<ヴケ┌ｷﾐｪ SW ﾉげWゲデ;Iｷﾙが 
on l’esperava una ambulància del 
SEM que el va portar a l’Hospital 
de Puigcerdà. 

A les 14.00 hores van anar a 
buscar un esquiador que es va 
accidentar al caure per una pala 
de gel mentre baixava pel coll de 
Basseiro per anar al refugi de Ger-
ber, a l’Alt Àneu. Fins al lloc s’hi 
van desplaçar l’helicòpter i efec-
ピ┌ゲ SWﾉゲ GRAEが ケ┌W ┗;ﾐ W┗;I┌;ヴ 
l’home a l’Hospital de Tremp. Cap 
a dos quarts de tres de la tarda els 

Quatre rescats de muntanya 
a Lles de Cerdanya, Coll   
de Nargó, l’Alt Àneu i Vielha

Bombers van treballar en el rescat 
d’un escalador que va caure des 
d’una altura de 10 metres mentre 
feia la via el Bodorrio a la serra de 
Carreu, dins del terme municipal 
de Coll de Nargó. Amb una pos-
sible fractura de turmell, va estar 

traslladat a l’Hospital de Tremp. 
Finalment, a les 15.38 hores els 
Pompiers d’Aran van rescatar un 
esquiador accidentat mentre bai-
xava per una canal a la serra de 
Fonfreda. El jove va estar evacuat 
a l’Hospital de Vielha.

FOTO: Bombers / També van rescatar un ciclista accidentat a Tortosa

Els quatre 
accidents van 
haver de ser 
traslladats

Tres ferits lleus 
en dos accidents 
de cotxe a 
Torrefarrera i Àger
Els Bombers de la Generalitat 
de Catalunya van actuar ahir 
per la tarda, a les 16.51 hores, 
en un accident al polígon de 
La Marinada, a Torrefarrera. 
Sembla ser que un turisme va 
col·lidir contra una tanca i el 
conductor va haver de ser tras-
ﾉﾉ;S;デ aWヴｷデ ﾉﾉW┌ gﾐゲ ; ﾉげHﾗゲヮｷデ;ﾉ 
Universitari Arnau de Vilano-
va de Lleida. D’altra banda, un 
Iﾗデ┝W ┗; ゲﾗヴピヴどゲW ;ｴｷヴ SW ﾉ; ┗ｷ; 
mentre circulava per la C-12 al 
seu pas per Àger. Els fets van 
ocórrer al voltant de les 14.02 
de la tarda i, malgrat que els 
Bombers de la Generalitat van 
;ﾐ;ヴ gﾐゲ ;ﾉ ﾉﾉﾗI SWﾉゲ aWデゲが ﾐﾗ Wゲ 
va haver de lamentar més que 
dos ferits lleus i danys materi-
als.

 

Les sabates amb rodes, els mo-
ﾐﾗヮ;ピﾐゲ ﾗ Wﾉゲ ヮ;ピﾐWデゲ ゲﾙﾐ Wゲデヴｷゲ 
aﾗヴN; ┌ピﾉｷデ┣;デゲ ヮWﾉゲ ﾐWﾐゲ ｷ ﾐWﾐWゲ 
en el seu dia a dia. En ocasions, 
ゲWヴ┗Wｷ┝Wﾐ ヮWヴ ;ｪｷﾉｷデ┣;ヴ SWゲヮﾉ;N;-
ﾏWﾐデゲ ヮWヴﾘ Wﾉゲ gゲｷﾗデWヴ;ヮW┌デWゲ 
asseguren que un ‘’ús abusiu’’ 
d’aquests elements de trans-
port podria ser perjudicial per la 
musculatura i els ossos en creixe-
ment, i a la llarga, podrien com-

portar conseqüències més greus 
com ara lumbàlgies, sobretot 
perquè el cos ha de compensar 
el desequilibri que suposa fer-
ﾉﾗゲ ゲWヴ┗ｷヴく PWヴ ;ケ┌Wゲデ ﾏﾗピ┌が SWゲ 
del Col·legi, es recomana tractar 
les sabates amb rodes com una 
joguina més i limitar-ne l’estona 
Sげ┎ゲが ﾏWﾐデヴW ケ┌W ヮWﾉゲ ヮ;ピﾐWデゲ ｷ 
ﾏﾗﾐﾗヮ;ピﾐゲ ゲげ;IﾗﾐゲWﾉﾉ; IﾗﾏHｷﾐ;ヴ 
els dos peus.

Fヴ;ﾐIWゲI R┌Hｹが ﾏWﾏHヴW SW ﾉ; 
Junta del Col·legi de Fisioterapeu-
tes de Catalunya, detalla que, pel 
que fa a les sabates amb rodes, 
els problemes es poden donar als 
músculs i ossos de les cames ja 
ケ┌Wが ヮWヴ W┝WﾏヮﾉWが ﾉ; ｡W┝ｷﾙ ケ┌W Wゲ 
fa amb el turmell per aconseguir 
ヮ;ピﾐ;ヴが ｷﾐｷIｷ;ﾉﾏWﾐデ a; さヮ;ピヴざ ;ﾉゲ 
bessons amb una sobrecàrrega ja 
ケ┌W ゲげW┗ｷデ; さﾉ; ﾏ;ヴ┝; ﾐﾗヴﾏ;ﾉざ SW 
la persona. 

D’aquí, es podria desenvolu-
par una patologia cap a la mus-
I┌ﾉ;デ┌ヴ; ヮﾗゲデWヴｷﾗヴ ﾗ Wﾉゲ ｪﾉ┌ピゲが 
i acabar generant problemes a 
la pelvis, i de retruc, a l’esquena 
SWﾉゲ ﾏYゲ ヮWピデゲく

Els fisioterapeutes alerten que 
l’ús abusiu de les sabates 
amb rodes és perjudicial

FOTO: ACN / Pla detall d’una nena amb una sabata amb rodes

L’escultura Gènesiが SW ﾉげ;ヴピゲ-
ta Antoni Abad, presideix des 
d’ahir els jardins del campus del 
RWIデﾗヴ;デ SW ﾉ; Uﾐｷ┗Wヴゲｷデ;デ SW 
Lleida, a la plaça Víctor Siurana. 
La Paeria l’ha recuperada i res-
taurada després de la degrada-

Iｷﾙ ケ┌W ｴ;┗ｷ; ピﾐｪ┌デ ;ﾉ ヮ;ヴI SW 
ﾉWゲ B;ゲゲWゲ ﾗﾐ Wゲデ;┗; ┌HｷI;S; gﾐゲ 
ara. Gènesi és una escultura abs-
tracta en marbre que representa 
una parella que s’està abraçant. 
L’autor de l’obra la va crear l’any 
1975.

L’escultura ‘Gènesi’,              
al Rectorat de la UdL

FOTO: Selena García / Imatge de l’escultura renovada ahir a Lleida
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