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“Tot el que et proposis a la vida és possible, només
cal posar-hi passié i determinacié, i no tenir por de
fracassar.” Sén paraules encoratjadores de la fisiote-
rapeuta Irene Funes (I'Hospitalet de Llobregat,
1988), a qui hem entrevistat recentment arran de la
publicacié de la seva primera novel-la, Vivir con ella
(RBA, 2018).

Funes és fisioterapeuta de formacio, master en fi-
sioterapia pediatrica i neurologica, investigadora en
comunicacié no verbal i, un cop deixades enrere
pors i inseguretats, escriptora. D'aqui ve que el seu
discurs inclogui aquesta carrega motivadora, que
vol transmetre a tothom qui I'escolti.

De fet, segons ens va explicar, totes aquestes fa-
cetes professionals seves s’han alimentat entre
elles, i van fer que es decidis a fer el pas. “Treballar
tractant amb persones et canvia la vida", diu. “Tu et
penses que les estas ajudant, perd sén elles les que
t'ajuden atu,ietfancréixer”

Vivir con ella és una novel-la de ficcid. Funes la de-
fineix com “un thriller psicoldgic que busca desper-
tar les emocions del lector. Narra la historia de dues
dones que han crescut juntes, dues dones que com-
parteixen un secret fosc, que les esta consumint a
poc a poc”.

I no hi surten fisioterapeutes, pero I'autora asse-
gura que les experiencies viscudes amb alguns pa-
cients li han servit “per madurar personalment” i,
per tant, per poder escriure la seva novel-la. La pri-
mera. Perque ens avanga que ja en té una altra al
forn, bastant avancada.

Aquesta col-legiada assegura també: “Ser fisiote-
rapeuta és una de les millors coses que he fet a la vi-
da, sempre he parlat molt amb els pacients, per co-
neixer les seves inquietuds, les seves pors, la seva
historia de vida. | aixd m'ha servit per saber que dar-
rere de cada rostre hi ha una historia digna de ser
explicada.” Dues vocacions, la fisioterapia i el cuc de
la narracid, unides, doncs.

Funes presentara Vivir con ella el dijous 28 de
juny ales 19 h, al FNAC de Les Arenes (Barcelona).
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