
V
isitar els avis als
seus domicilis,
reunions amb
amics i familiars
de ins a  per-
sones, prendre

un cafè o esmorzar a la terrassa
d’un bar que s’atreveixi a obrir
amb l’aforament limitat només al
 de les seves taules exteriors,
compartir desplaçaments amb el
cotxe amb la gent amb qui has es-
tat convivint aquests dies, anar a
botiga de menys de  metres
quadrats on no hi podrà haver
mai més persones de les que su-
marien un  del seu afora-
ment... Aquestes passes enda-
vant cap a la «nova normalitat»
de les quals ahir ja gaudien per
exemple a Formentera són les
que podrien viure els gironins si,
com va anunciar ahir la conselle-
ra de Salut Alba Vergés, Girona
entra en la fase  de la desescala-
da el proper dilluns  de maig.  

Vergés, que veu complicat que
Barcelona i l’àrea metropolitana
puguin seguir el mateix camí que
Girona, ho va dir ahir en una en-
trevista a Catalunya Ràdio, on va

assegurar que les regions de Gi-
rona,  Tarragona, Terres de l’Ebre,
Lleida i Aran i Pirineu són les que
veu més preparades per canviar
de fase la setmana vinent. Una

decisió que, però, està a les mans
del Ministeri de Sanitat de Salva-
dor Illa, que ho decidirà d’acord
amb criteris com l’evolució del
nombre de contagis, la capacitat
de resposta del sistema sanitari o
el grau de compliment en cada
territori de les normatives de
protecció o el seguiment que es
faci dels contactes dels nous po-
sitius. Un canvi de fase que serà
asimètric, tant a escala espanyola
com a dins de cada comunitat, i
que des de Madrid volen que
es faci per províncies i a la Ge-
neralitat per regions sanità-
ries (les set ja existents més
dues de noves que surten de
trossejar la de Barcelona en
tres de més  petites). 

Una discussió sobre els
mapes que, més enllà de la llui-
ta política entre els governs es-
panyols i català pel domini del re-
lat, no té cap efecte real en la po-
blació perquè la regió sanitària
que defensa Catalunya inclou 
de les  comarques que compo-
nen la província que es defensa
des de Madrid. I la vuitena, la
Cerdanya, està dins d’una regió
sanitària, Pirineu i Aran, que
també forma part del grup que
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�Els isioterapeutes critiquen haver hagut d'anar a corre-cuita per reo-
brir els centres i adaptar-los a les disposicions de l'Estat. «El BOE es va
publicar ahir a la tarda (per diumenge)», recordava ahir el degà del
Col·legi de isioterapeutes, Ramon Aiguadé. Mascaretes, desinfectants,
bates d'un sol ús i material que el pacient s'endurà a casa (com els elèc-
trodes per fer corrents) marcaran a partir d'ara el dia a dia dels centres.
A més, la professió diu que té «poc sentit» no poder atendre pacients
d'altres municipis on hi hagi també centres de isioteràpia, «perquè la
forma d'abordar els tractaments pot ser molt diferent». El col·legi tam-
poc amaga que la crisi de la covid- colpejarà de ple un sector on ins
al  dels professionals tenen menys de  anys « amb molts d'autò-
noms i cotitzacions baixes». ACN GIRONA

Breus

� A partir del dilluns  de maig,
l’hospital de Figueres recuperarà
progressivament l’activitat assis-
tencial del servei de consultes ex-
ternes en aquelles especialitats
que per la crisi del coronavirus ha-
vien quedat completament atura-
des.  DdG FIGUERES

HOSPITAL 

Reobren les consultes
externes a Figueres

� Serveis de compra en línia de
productes del Ripollès, una web
per promocionar productes de les
Gavarres, el vi de l’Empordà por-
tat a casa i en tastos virtuals,  servei
a domicili del mercat municipal
de Salt o anàlisis en directe de la
situació actual per part de comer-
ciants i petits empresaris són al-
gunes de les iniciativesde la cam-
panya «Ajudem-nos! Triem pro-
ductes i serveis d’aquí» de la Di-
putació de Girona.  DdG GIRONA

� La plataforma gironina Mou-te
en bici ha iniciat una recollida de
signatures per «promoure la mo-
bilitat a peu i en bicicleta durant
el desconinament». Entre altres
punts, demanen  «la creació de
 carrils bici addicionals a les prin-
cipals vies de circulació de la ciu-
tat que connectin els barris, zones
industrials, zones comercials i
municipis veïns. Aquests carrils es
poden fer de manera provisional
amb cons i pintura». DdG GIRONA

PRIMER DIA

Els fisioterapeutes critiquen haver
de limitar-se a pacients del municipi

DIPUTACIÓ  

«Ajudem-nos, Triem
productes d’aquí»

MOU-TE EN BICI

Promoure l’ús de la
bici en la desescalada

ANÀLISI

Marc Verdaguer
GIRONA

Girona (sigui
regió sanitària
o província) pot
entrar a la fase 1
el dia 11 de maig

GIRONA

BARCELONA

CATALUNYA 

CENTRAL

LLEIDA

CAMP DE 

TARRAGONA

TERRES 

DE L’EBRE

ALT PIRINEU 

I ARAN

BARCELONA

TARRAGONA

LLEIDA

Les mascaretes continuaran formant part de la vida quotidiana durant bastant temps. MARC MARTÍ

LES REGIONS 
SANITÀRIES I LES

PROVÍNCIES
EN EL CAS DE GIRONA NOMÉS CAN-
VIA LA COMARCA DE LA CERDANYA 

Desescalada. La consellera Alba Vergés creu que les comarques
gironines podrien entrar dilluns vinent en una nova fase, que entre
altres novetats permet trobades amb familiars i amics de fins a 10
persones i l’obertura de terrasses amb la meitat de les taules. 


