
6 · MÉS ESPORT 
L’ESPORTIU. DIVENDRES, 19 DE FEBRER DEL 2021

Aquesta setmana es va celebrar el Dia Mundial del
Càncer Infantil, la primera causa de mortalitat entre
els nens i les nenes a l’Estat espanyol. Cada any se’n
diagnostiquen 1.550 casos nous: 1.100 casos en nens
d’1 a 14 anys i 450 en adolescents de 15 a 19 anys.

La leucèmia, els limfomes i els tumors de sistema
nerviós són els tipus més freqüents. Tot i que la taxa
de supervivència és del 80%, el 75% dels pacients pa-
teix com a mínim una de les seqüeles derivades del ti-
pus de càncer, de l’edat, la durada, l’extensió i el tipus
de tractament.

Per aquest motiu, la fisioteràpia té com a objectiu
prevenir i tractar les seqüeles més freqüents, com són
la fatiga, la pèrdua d’autonomia, la disminució de la ca-
pacitat funcional i de l’activitat física, l’alteració de la
capacitat pulmonar, cardiovascular i neuromusculoes-
quelètica, la disminució de la qualitat del son i de la
qualitat de vida, l’alteració del desenvolupament psi-
comotor i el dolor.

Amb motiu del Dia Mundial del Càncer Infantil, que
se celebra el 15 de febrer, la comissió d’onco-hemato-
logia del Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya ha
realitzat un vídeo molt emocionant en què dos fisiote-
rapeutes parlen del paper del fisioterapeuta oncope-
diàtric. Al vídeo surten la Nadia i el Bruno, dos nens
que treballen molt dur per superar les seqüeles del
càncer, i les seves famílies, que agraeixen el treball que
es realitza dins de l’hospital i, en concret, el paper dels
fisioterapeutes com a companys dels nens en el pro-
cés de combatre els efectes del càncer.

En el vídeo, Gemma Calaf, fisioterapeuta de l’hospi-
tal Sant Joan de Déu, explica que, per ella, tractar nens
amb càncer és un treball molt enriquidor pel valor hu-
mà de la feina que fan, perquè s’estableixen uns vin-
cles preciosos amb el pacient i amb la família.

Denys Santa Marina, fisioterapeuta de la unitat de
fisioteràpia i teràpia ocupacional (UFiTO)–servei de
medicina física i rehabilitació del Vall d’Hebron, explica
que el seu paper, com a fisioterapeuta oncològic pe-
diàtric, és procurar que tant nens com adolescents
tinguin un bon estat funcional i que tinguin bona con-
dició física i autonomia.

El vídeo esta disponible al canal de YouTube del
Col·legi. Esperem que us agradi!

cfc@fisioterapeutes.cat
www.fisioterapeutes.cat

Fisioteràpia
oncopediàtrica

L’Spar Girona inaugurarà
la copa amb el seu partit
contra el Movistar Estu-
diantes el dijous dia 4 de
març (17.30 h) en el pri-
mer partit de quarts de fi-
nal. La copa es disputarà al
pavelló de la Fonteta de
València del 4 al 7 de març.
El conjunt madrileny serà
el primer obstacle del con-
junt gironí i, si el supera, es
podria trobar en la semifi-
nal el Perfumerías Aveni-
da. L’equip de Salamanca
és l’actual campió i l’Spar
ha jugat i perdut contra ell
les últimes quatre finals de
la copa. L’Avenida també
jugarà els quarts dijous i ho
farà contra el Durán Ma-
quinaria Ensino. Els altres
dos quarts de final, que es
jugaran divendres, en-
frontaran el València
–l’amfitrió– i l’IDK Eusko-
tren, i el Gernika i el Ciu-
dad de La Laguna Teneri-
fe.

El president de l’Uni Gi-
rona, Cayetano Pérez, va
valorar el sorteig de la copa
de València: “No és fàcil el
quadre que ens ha tocat, és
complicat. L’Estudiantes
ho està fent molt bé i, en
cas de poder passar, ens
podríem trobar el Sala-
manca.” ■

D’entrada, l’Estudiantes

Bàsquet. L’Spar Girona inaugura la copa el dijous dia 4 (17.30 h). En una
possible semifinal es podria trobar el Perfumerías Avenida, el campió
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L’Spar Girona ha guanyat
els dos partits de lliga que
ha jugat contra l’Estudian-
tes aquesta temporada. Al
pavelló de Fontajau es va
acabar imposant per 88-78

Les autoritats amb el trofeu de la copa després del sorteig ■ @BALONCESTOESP

i a Madrid va guanyar per
54-71. Laia Palau recorda
aquests dos enfronta-
ments: “Aquí a casa vam
patir molt i allà ens va sor-
tir un millor partit.”
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Victòries en els dos partits de lliga

Patrocini
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La protagonista

“És un equip que
sap a què juga i són
molt ordenades. Hi
ha una cosa positiva,
que juguem dijous”
Laia Palau
JUGADORA DE L’SPAR GIRONA

La UE Sarrià va aconse-
guir una gran victòria a la
pista de l’Adrianenc, un ri-
val directe, en un partit
molt disputat i anivellat.
El segon porter, Aleix To-

ro, va aturar un penal amb
el temps esgotat i els sar-
rianencs van sumar dos
punts molt importants.

El Sarrià es va avançar
en el marcador molt aviat i
va controlar la primera
meitat. Va tenir un màxi-
ma avantatge de quatre
gols (5-9) en el minut 13 i
va arribar al descans amb
un 14-16 a favor. En la se-
gona meitat el joc va ser
més anivellat i l’Adrianenc
es va posar a davant (24-
23) a dotze minuts del fi-
nal després d’un parcial de
3-0. Els sarrianencs mai
van perdre de més d’un gol
i sempre van estar en la

lluita per puntuar. Es va
entrar en l’últim minut
amb un empat (28-28) i el
Sarrià va desaprofitar un
penal. L’Adrianenc va per-
dre la pilota en atac i David
Mariscal va marcar a sis
segons de la fi. L’atac des-
esperat dels locals va aca-
bar en penal, Aleix Toro el
va aturar i va assegurar el
triomf. ■
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Gran victòria del Sarrià
contra un rival directe

Handbol. Toro atura un penal amb el temps esgotat i els sarrianencs
s’emporten dos punts importants en un partit molt anivellat DHP Grup A Jornada 14

Adrianenc - UE Sarrià .................... 28 - 29

Equip PT PJ PG PE PP GF GC

Barça B 27 16 13 1 2 545 446

San Pablo 23 16 11 1 4 497 452

At. Novás 23 16 10 3 3 453 412

Alacant 16 16 6 4 6 438 444

Eivissa 15 15 7 1 7 390 407

Lalín 13 16 6 1 9 452 470

UE Sarrià 12 15 5 2 8 405 432

Adrianenc 10 16 4 2 10 429 457

Teucro 10 15 3 4 8 396 450

Bordils 7 15 1 5 9 387 422

La propera (20-02-21)
Teucro-Lalín; San Pablo-Alacant; UE
Sarrià-Barça B; Adrianenc-At. No-
vás; Bordils-Eivissa.

ADRIANENC: Esparza, Laliga, Alfe-
rez, Cisneros (3), Gutiérrez (5), Peiro (2),
Pujol (4), Galán (3), Calvo, Romero (2),
Calle (3), Villoria, Domingo (2), Ben Bra-
him, Sancho (4) i González (p.s.).

UE SARRIÀ: Moreno, Masmiquel,
Portulas, Segarra (4), Martínez, Martí
Arnau (2), Pere Arnau (8), Ballester (1),
Font, Mariscal (2), Rovira (4), Lozano (3),
Serrano, Teixidor (5), Vicente i Toro
(p.s.).

PARCIALS CADA CINC MINUTS:
1-2, 4-6, 6-9, 9-12, 12-13 i 14-16 (descans),
16-19, 18-21, 21-23, 24-24, 25-26 i 28-29.

ÀRBITRES: Escoda i Álvarez. Van
desqualificar Lozano, van excloure Calle
(2), Segarra (2), Martí Arnau i Ballester.

UE Sarrià
Adrianenc28
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Patrocini

BREUS
ESQUÍ ALPÍ. MUNDIAL

Núria Pau cau en la segona
mànega del gegant
Cortina d’Ampezzo (Itàlia). Núria Pau va caure en la
segona mànega del gegant del mundial que s’està dis-
putant a Cortina d’Ampezzo (Itàlia) i no va poder
completar una bona actuació. L’esquiadora de Ribes
de Freser va fer una gran 24a posició en la primera
baixada i en la segona va sortir en la setena posició,
va arriscar en la zona alta, va sortir del traçat, va cau-
re i va anar a parar al mig de les proteccions. El títol
mundial, el va guanyar la suïssa Lara Gut-Behrami,
amb 2:30.66, i va superar per només 2 centèsimes la
nord-americana Mikaela Shiffrin (2:30.68), la millor
en la primera mànega. ■


