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con 1.400elementosdecorati-
vos yunmillónde luces led.El
encendidodel árbol fue acom-
pañadodeungranespectáculo
de luz ymúsica, así comova-
rios de animaciónpara losmás
pequeños.El alcaldepresentó
enel escenario auna joven
vecinadel barriodeProgrés,
de 13 años,Martina, que tiene
una cuenta en Instagramcon
1,2millonesde seguidores a los
quepidióquevisitenBadalona
estosdías. Para complementar
el finde semanadel encendido
de todos los elementosnavide-

Mayka Navarro,
premio Pantera
de comunicación

BARCELONA. Laperiodista de
LaVanguardiaMaykaNava-
rro recibió este viernes el
premioPantera de comunica-
ción, que otorga la asociación
Arca deNoé, entidad con tono
humorístico fundada en 1927
por SantiagoRusiñol y Joa-
quimCiervo cuyosmiembros
originariamente compartían
un apellido connombre de
animal. El jurado valoró la
capacidad incisiva de la perio-
dista y la reconoció con el
premio del animalmás agresi-
vo, la pantera.Navarro recor-
dó en sudiscurso cómocorrió
frente a unamanada de ele-
fantes en el delta delOkaban-
go y dijo sentirse cada día
“más cerca delmundo ani-
mal”. El premioGacela, que
valora la agilidad y la rapidez,
fue para el periodista deTV3
XavierGrasset, y el premio
Paparra, para la entrenadora
de natación sincronizada
AnnaTarrés. /Redacción

Collboni visita la
localidad valenciana
de Catarroja

BARCELONA ElalcaldedeBar-
celona,JaumeCollboni, enca-
bezóayerunequipoquevisitó
Catarroja (Valencia)parasaber
quénecesitaen la futura fasede
recuperacióndespuésde la
DANA.Paraello, elprimeredil
se reuniócon laalcaldesade
esta localidad,LorenaSilvent,
quehabía invitadoa ladelega-
cióncatalanaparaquecono-
ciese la situacióndeprimera
mano.En la reunión también
se tratóel apoyoyasesora-
miento técnicoqueBarcelona
puedeofrecerenámbitoscomo
lavivienda, el saneamiento, la
gestiónderesiduosy losplanes
deautoprotección,quesecon-
sideranprioritarios.Elobjetivo
noessolo recuperar lanorma-
lidadciudadana, sinoconstruir
unaciudadmásresiliente, con
equipamientose infraestructu-
raspreparadasparaafrontar
losefectosdel cambioclimáti-
coy los fenómenosmeteoroló-
gicosasociados.Asimismo,el
equipovisitóel centrodeBom-
berosdeBarcelonaqueopera
enCatarrojadesdeprincipios
denoviembreapoyandoa los
operativos locales.Desdeque
laComunidadValencianase
vioafectadapor laDANAel29
deoctubre, elAyuntamientode
Barcelonahadesplazado340
efectivos juntocon losvehícu-
losyelmaterialnecesariode
GuardiaUrbana,Bomberos,
CUESByServiciosUrbanos.
En laactualidad, semantiene
unoperativode16efectivos,
ademásdevariosvehículosy
unaembarcación./Redacción

BADALONAMilesdepersonas
se congregaronayer en laplaza
PresidentTarradellas, en tor-
no a loqueya es el símbolode
las fiestas deNavidadenBada-
lona, el gran árbol iluminado,
que segúndijo ayer el alcalde,
XavierGarciaAlbiol, “cada
añoesmás alto”. Enesta oca-
sión tieneuna alturade42,5
metros –enel 2023 fuede40–
y 15dediámetro. La ciudaddio
ayer la bienvenida a laNavi-
dad, que este año llenaráde luz
todos los barrios,másdeun
centenarde calles adornadas

ños, se celebrará la segunda
feria gastronómica en laRam-
bladelGorg.Este año, el go-
biernodeAlbiol ha apostado
porqueBadalona sea la ciudad
referentede las fiestas navide-
ñas, conactividadesmultitudi-
narias como laCasadePapá
Noël, elCampamentoReal o la
cabalgata. En todos los barrios
sepuedenencontrar elemen-
tosdecorativosdegran forma-
to.El alcalde concluyó ani-
mandoa los badaloneses y los
visitantes adisfrutar de la
fiesta en la ciudad. /FedeCedó

Navarro,conelgalardón
Jordi Bardajil / Shooting

Entreotrosmotivos,ayersereprodujolabanderavalenciana,enhomenajealasvíctimasdelaDANA
LauraBusquets / ACN

Badalona vuelve a exhibir su gran árbol de Navidad

III Congreso Internacional deFisioterapia

Barcelona se llena de fisioterapia con el FTP24
Más de 100 ponentes nacionales e internacionales
convierten Barcelona en la capital europea de la fisioterapia

C
asi 2.000 fisiotera-
peutas de todo el país
ytambiéndefuera lle-
narán las instalacio-
nesdelCCIBdurante

la celebración del III Congreso
Internacional de Fisioterapia,
el FTP24. Los próximos días 29
y 30 de noviembre, la fisiotera-
pia será protagonista de una cita
bienalclaveparael sectorentoda
Europa. El Col·legi de Fisiotera-
peutesdeCatalunya,organizador
del Congreso, reivindica con or-
gullo el papel de una profesión
sanitaria esencial, con un fuerte
compromisoporelconocimiento
y la formación continuada.
Este compromiso queda de-

mostrado en un programa que
incluye a más de cien ponentes
nacionales e internacionales de
alto nivel, que analizarán y ofre-

cerán una visión global y plural
de la profesión. El FTP24 conta-
rá con losmejores expertos para
hacer hincapié también en algu-
nosámbitosde lafisioterapiaque
no son tan conocidos por el gran
público, pero conunprotagonis-
mocreciente, como la oncología,
el suelo pélvico y la fisioterapia
respiratoria. El programa desa-
rrollará la actividad endiez salas
simultáneas, de modo que cada
asistente podrá organizarse su
propioprogramadentrodelCon-
greso.
En todos esos ámbitos, y mu-

chos más, la fisioterapia resulta
una herramienta clave para el
tratamientode lasenfermedades,
mejorando la calidad de vida de
los pacientes y acelerando sus
recuperaciones. Como recuerda
eldecanodelCol·legi,RamonAi-
guadé,“laciudadaníaescadamás
consciente de todo lo que puede

que también habrá espacio para
las actuaciones musicales. Ese
espacio se convertirá en un pun-
to de encuentro y de networking
para todos y todas las asistentes.
Este FTP24 es, ante todo, una

cita pensada para los más de
13.000 profesionales colegiados
y colegiadas en Catalunya, una
fuerza profesional dinámica que
ha situado a la fisioterapia en un
lugarprotagonistadel sistemade
salud, con ganas de reivindicar
-se y de seguir ocupando espa-
cios como el de la prescripción
de ejercicio terapéutico, impres-
cindible para aportar el servicio
que la ciudadanía necesita.

Ramon

Aiguadé, decano

del Col·legi de

Fisioterapeutes

deCatalunya

Ofrecido por Col·legi de Fisioterapeutes de Catalunya

aportar la fisioterapia a su salud.
Por ello es también fundamental
queestémáspresenteenel siste-
ma público, trabajando por una
derivación directa que permita
quecualquierciudadanopue-
dapedirhoradirectamen-
te a su fisioterapeuta”.
El programa del

Congreso, además
de las ponencias,
permitirá gozar
de un espacio
de feria pro-
fesional de
más de 800
metros cua-
drados,enel


