
EQUIPS DE PROTECCIÓ INDIVIDUAL
Q U I N S  T I P U S  H I  H A ?

 

BÀSIC (EPIB)

INTERMEDI (EPII)

REFORÇAT (EPIR)

EPI

risc d'esquitxades

generació d'aerosols

mascareta
quirúrgica

mascareta
FFP2 o FFP3 guants bata

impermeable
ulleres

antiesquitx
ulleres integrals o

protector facial

ELS NOSTRES PACIENTS SEMPRE HAURAN DE PORTAR MASCARETA

BONA
VENTILACIÓ

NETEJA
SUPERFÍCIES
CONSTANTMENT

CARTELLS
INFORMATIUS
COVID-19

RETIRAR REVISTES
I FULLETONS

INFO MESURES
HIGIÈNIQUES AL

LAVABO

CONSELLS DE PREVENCIÓ
COVID-19

PREPARACIÓ DEL CENTRE O CONSULTA
 D E  Q U È  N E C E S S I T O  D I S P O S A R ?

 

ESPAIS

---- 1,5 M ---

SOLUCIONS
HIDROALCOHÒLIQUES

PRINCIPAL MESURA DE PREVENCIÓ
I  C O N T R O L  D E  L A  I N F E C C I Ó

 

QUAN?

HIGIENE DE
LES MANS

 

COM?

Abans de tocar el
pacient

Abans i després de
cada procediment

Després de contacte
amb fluids

Després de tocar
el pacient

Després de tocar
superfícies

Clica per veure els
passos a seguir SABÓ ALCOHOL

Abans de posar-te
l'EPI

Abans i després
de treure't l'EPI

*Recorda que si no utilitzes guants, cal extremar la higiene de les mans

Després d'anar
al bany

Després
d'esternudar,
tossir o tocar-se
els cabells

*

https://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/C/coronavirus-2019-ncov/material-divulgatiu/rentat-de-mans-sabo.pdf
https://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/C/coronavirus-2019-ncov/material-divulgatiu/rentat-de-mans-alcohol.pdf
https://www.fisioterapeutes.cat/ca/
https://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/C/coronavirus-2019-ncov/material-divulgatiu/rentat-de-mans-sabo.pdf
https://canalsalut.gencat.cat/web/.content/_A-Z/C/coronavirus-2019-ncov/material-divulgatiu/rentat-de-mans-alcohol.pdf

